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TANULMANYOK (PEER REVIEWED)

1. BEVEZETES

Az iskolai er8szak teriiletén végzett vizsgdla-
tok eddig dontden a kortdrsak kozotti bén-
talmazds jelenségére irdnyultak, mig a peda-
gdgusok mint lehetséges elkovetdi csoport
kevesebb figyelmet kaptak (Gusfre és mtsai.,
2023; Prskin és msai., 2014; Scharpfés
mtsai., 2023). Ugyanakkor a nemzetkozi
vizsgdlatok azt mutatjék, hogy a didkok je-
lentds része szdmol be tandri bantalmaz4srdl
még azokban a kulturdlis és oktatdsi kontex-
tusokban is, ahol t6rvény tiltja a tandri erd-
szak formdit (Gusfre és mtsai., 2023; Heekes
és mtsai., 2022; Scharpf és mtsai., 2023).
Erdekes adalék, hogy azoknak a vizsgdlatok-
nak az esetében, ahol a didkok mellett tand-
rokat is megkérdeztek a tandri bdntalmazds
eléforduldsrdl, egyes esetekben a tandri be-
szdmoldkban alacsonyabb adatokkal taldl-
kozhatunk, vagyis a pedagégusok hajlamo-
sak lehetnek bantalmazé viselkedésiiket
aluljelenteni, szemben a megkérdezett did-
kokkal (Ardestani és mtsai., 2022; Hajdu és
Sdska, 2011; Ssenyonga és mtsai., 2019).
A kutatdsok adatainak 6sszevetését nehezitik

a vizsgdlati mddszertanok kiilonbozdségei,
valamint az, hogy azokat eltérd foldrajzi ré-
gidkban, eltérd kutatdsi kontextusokban és
idépontokban végezték (Gusfre és msai.,
2023; Heekes és mtsai., 2022; Scharpf és
mtsai., 2023).

A tandri bantalmazis elszenvedése ssze-
fliggésbe hozhaté a didkok korében szémos
negativ kovetkezménnyel (Gusfre és mtsai.,
2023; Heekes és mtsai., 2022; Sava, 2002;
Scharpf és mtsai., 2023). Tobb vizsgdlatban
szdmoltak be didkok fizikai erészak kovet-
keztében elszenvedett stlyos sériilésekrl
(Child és mtsai., 2014; Devries és mtsai.,
2014; Youssef és mtsai., 1998), valamint ar-
rél, hogy a tandri bdntalmazs elszenvedése
a didkok korében egyiitt jir a mentdlis
egészséget (pl. szorongdsos panaszok, de-
presszids tiinetek), valamint tanulmdnyi
elérehaladdst érintd problémak magasabb
eléforduldsdval is (Baier és mtsai., 2019;
Datta és mtsai., 2017; Fromuth és mtsai.,
2015; Lin és mtsai., 2020; Modin és mtsai.,
2015). A kutatdsi adatokbdl az is kideriil,
hogy nemcsak a bdntalmazds elszenvedése,
hanem annak 4télése szemtantiként is dssze-
fliggésbe hozhaté szdmos mentdlis
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egészséget érint problémdkkal (Fowler és
mtsai., 2009; Midgett és Doumas, 2019).

A tandri bantalmazds jelenségének vizs-
gélata a fentiek alapjdn kiemelt jelentéségti
teriiletnek {gérkezik, hiszen déntden befo-
lydsolhatja a tanulék iskolai élményeit, ta-
nuldsi eredményességét, és életre sz616 nega-
tiv tapasztalatokat, esetleg mentélis
kihivasokat idéz el koriikben. A tanulmdny
a tandri bantalmazds kiilénb6z8 formdinak
retrospektiven jelzett pre-

mtsai., 2025). Ez azért fontos, mert eltéréen
reagdlunk azokra a viselkedésformakra,
amelyeket erdszakosnak mindsitiink
(Triplett és mtsai., 2016). Az erdszak kifeje-
zésr8l dontden valamilyen rossz dolog jut
esziinkbe (77iplett és mtsai., 2016; Van
Breen és mtsai., 2025), igy annak nagy ha-
talma van (7riplett és mtsai., 2016).
Az er8szak meghatdrozdsdban nagy szerepe
(hatalma) és felel8ssége van a tdrsadalom-
tudésoknak (Muehlen-

valencidjdt vizsgdlo, feltdrd
kutatds elsé eredményeit
mutatja be. A vizsgdlat
arra irdnyul, hogy bemu-
tassa, milyen ardnyban je-
lennek meg az egyes ban-

mikor arrdl beszéliink, hogy
valami erészakos, kijel6liink
valamit, ami tilmegy egy
bizonyos hatdron

hard és Kimes, 1999).
Ugyanakkor az erészakot
még a tdrsadalomtuddsok
is eltér8en fogalmazzak
meg, igy nincs abban teljes
egyetértés, hogy mely visel-

talmazdsi formak a

vélaszaddk kézoktatdsi tapasztalataira vonat-
kozé visszaemlékezéseiben, és hogyan alakul
eléforduldsuk az iskolai élettit hirom vizs-
gélt szakaszdban.

2. ATANARI BANTALMAZAS
JELENSEGENEK VIZSGALATA
MAGYARORSZAGON

Az er8szak fontos kozegészségligyi és tdrsa-
dalmi probléma, igy annak meghatdrozdsa
kiilénésen fontos az erdszakkal szembeni
beavatkozdsok szempontjdbdl (Krug és
mtsai., 2002; Triplett és mtsai., 2016).
Az, hogy mi tekinthetd erdszaknak, szocidli-
san konstrudlt (De Haan, 2008; Muehlen-
hard és Kimes, 1999; Van Breen és mtsai.,
2025), igy a fogalomnak nincs egyetlen igaz
meghatdrozdsa (Muehlenhard és Kimes,
1999). Mikor arrél beszéliink, hogy valami
erdszakos, ezzel kijeloliink valamit, ami tdl-
megy egy bizonyos hatdron (Van Breen és

kedésformdk tartoznak a
fogalom ald (Stanko, 2003).

Szémos megfogalmazdssal taldlkozha-
tunk akkor is, mikor azt nézziik, miként vi-
selkedhetnek kdrosan a tandrok didkjaikkal.
A terjedelmi korldtok miatt ezeket részletes
ismertetés nélkiil, a lényegiiket kiemelve so-
roljuk fel. Az egyik ilyen a fekete pedagigia,
amelyet Hunyady és munkatdrsai (2006) egy
olyan diszfunkciondlis hatdsrendszerként
hatdroznak meg, amely a tudatos és nem tu-
datos pedagdgiai behatdsok révén mara-
dandé negativ kovetezkényekkel jér a tanu-
16kra nézve. Egy chhez hasonlé megkozelités
a didaktogenézis (didactogeny), amely legin-
kébb a francia, romdn, orosz és spanyol
nyelvii szakirodalomban terjedt el (Sava,
2002). Ez lényegében azt a fizikai, pszicho-
l6giai vagy tanulmdnyi szempontbdl meg-
foghatd kért jelzi, amelyet a hibds nevelés
vagy oktatds okoz a didkoknak (Lewis és Ri-
ley, 2009). Egy mésik megkozelités a nem
megfeleld tandri viselkedés (teacher misbeha-
vior; Kearney és mtsai., 1991) amelybe a
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szerz8k azokat a tandri megnyilvdnuldsokat
soroljak, amelyek a hidnyos felkésziiltségbdl
eredd tényez6ktdl (pl. unalmas el6addsok)
egészen a didkokkal szembeni agressziv vi-
selkedésig terjednek (Sava, 2002). Ezek
mellett vannak szerzdk (pl. Gusfre és mtsai.,
2023) akik Olweus (1994) bullying definici-
djaval dsszhangban hasznaltdk a tandri
bullying (teacher bullying) kifejezést.

A vizsgilat sordn az Egészségiigyi Vildg-
szervezet (WHO) megha-

kortdrsbdntalmazds esetében az erdegyen-
stly hidnya a résztvevék kozotti viszonyban
alakul ki, mig a pedagdgus-tanulé kapcsolat
eleve intézményesen aszimmetrikus: a peda-
gdgus olyan legitim hatalommal, autoritds-
sal és felel8sséggel rendelkezik, amellyel a
tanulé nem. Ezért a tandri bintalmazds
(teacher bullying) értelmezésekor a hatalmi
aszimmetria nem pusztdn az egyes interak-
cidk jellemzdje, hanem a pedagdgiai kap-
csolat strukturdlis sajdtos-

tarozasat tekintettiik
irdnyadénak az erdszak
meghatdrozdsakor, dssz-
hangban a kutatési eljdrds-
ban alkalmazott eszkoz

a kdrokoz¢ viselkedés ismét-
16dése és a felek kozotti
eréegyensuly tartés hidnya

sdga is. Vizsgdlatunkban
ezért a tandri bintalma-

zdst olyan, pedagdgus 4l-
tal tanuléval szemben

héttérirodalmdval (Prskin

és mtsai., 2014), amely szerint az erdszak ,a
fizikai erd vagy hatalom szdndékos haszni-
lata, akdr fenyegetésként, akdr tényleges for-
méban, 6nmagunkkal, egy mdsik személy-
lyel, illetve egy csoporttal vagy kozdsséggel
szemben, amely sériilést, haldlt, pszicholé-
giai drtalmat, fejlédési zavart vagy depriva-
ciét eredményez, illetve ezek magas valdszi-
nliségével jér” (Krug és mtsai., 2002).

Az agresszid, az er8szak és a bantalmazds
fogalmai egymdssal dsszefliggd, de nem tel-
jesen azonos jelenségeket jeldlnek. Az ag-
resszid fogalma tdgabb viselkedési kategéria-
ként olyan cselekvésekre utal, amelyek mds
személy sérelmére irdnyulnak, mig az erd-
szak ennek olyan formdit foglalja magdban,
amelyekben a fizikai erd vagy a hatalom
szandékos alkalmazdsa, illetve az ezzel valé
fenyegetés jelenik meg (Krug és mesai.,
2002). A bullying ennél sziikebb metszet:
klasszikus meghatdrozdsa szerint a kdrokozd
agressziv viselkedés ismétlddése és a felek
kozdtti erbegyenstly tartds hidnya egyardnt

lényeges eleme (Olweus, 1994). A

megvaldsitott, fizikai vagy
pszicholdgiai sérelemmel,
megaldzdssal, kényszeritéssel vagy szexudlis
hatdrétlépéssel jaré magatartdsok erny6fo-
galmaként haszndljuk, amelyek a tandr-didk
kapcsolatban fenndllé hatalmi aszimmetria
kontextusdban értelmezhetdk.

Vizsgalatunkban a tovdbbiakban ebben
az értelemben haszndljuk a tandri bdntalma-
zds fogalmdt, 8sszhangban azzal a megkoze-
litéssel, amely a tandr és a didk kozorti kap-
csolatban a hatalom, az erd és a felel8sség
birtokldsénak aszimmetridjac hangstlyozza
(Iasd errdl bdvebben: Alliance for Child Pro-
tection in Humanitarian Action, 2019).

A jelen kutatdsban alkalmazott Zeacher
Violence Scale (TVS; Piskin és mtsai., 2014)
ot faktora — fizikai erdszak, szexudlis erdszak,
hibdztatds/megaldzds, giinyolddds és elnyomds
— a tandri bantalmazds kiilonb6z8 megnyil-
vénuldsi teriileteinek operacionalizdldsaként
értelmezhetd. A fizikai er6szak a fizikai erd
alkalmazdsdval jiré bantalmazdsi formdkat
ragadja meg. A hibdztatds és megaldzds, va-
lamint a glinyolddds tételei tartalmilag kap-
csoldédnak azokhoz a tandri viselkedésekhez,
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amelyeket a nemzetkozi szakirodalom
pszicholdgiai vagy érzelmi bantalmazdsként,
illetve verbdlis agresszidként is tdrgyal (Lon-
gobardi és mtsai., 2018). A tandri verbdlis
agresszié korébe sorolt viselkedések kozott
olyan formak is megjelennek, mint a fenye-
getés, a glinyolds, a nevetségessé tétel vagy a
tanulé személyes tulajdonsdgainak tdma-
ddsa. Az elnyomdsfaktor a TVS-ben a tandri
erdszak 6ndllé dimenzidjaként jelenik meg;
tdgabb értelmezésében

kozdte. A kutatdk arra kéreék a vizsgalatban
résztvevlket, hogy idézzenek fel egy iskolds
éveikbdl szdrmazd, mdig emlékezetes sérel-
met, és mutassdk be annak kériillményeit
részletesen, tobbek kozott kitérve a sérelem
okozdjdra, az iskolafokra, a kévetkezmé-
nyekre, valamint arra is, hogy kivel osztot-
tdk meg élményiiket. Vizsgdlatuk egyik leg-
fontosabb eredménye az volt, hogy a
vélaszaddk tobbsége pedagdgusitdl szenve-
dett el mdig nem feledett

ugyanakkor figyelembe ve-
hetd a pedagdgus és tanuld
koztti egyenldtlen ha-

méltatlan tandri vagy
edz6i magatartdsok

sérelmet.
Az el6z6hez hasonlé
kutatdst végeztek Borosin

talmi viszony is, amelyet
az iskolai erészak nemzet-
kozi megkozelitései szintén hangsilyoznak
(UNESCO és UN Women, 2016). A szexud-
liser8szak-faktor verbdlis és nonverbalis ma-
gatartdsokra is kiterjed; ezért tartalmilag
érintkezik az iskolai szexudlis zaklatas (se-
xual harassment), illetve a pedagbgus dltal
elkovetett szexudlis visszaélés (educator se-
xual misconduct) szakirodalmaval is
(UNESCO és UN Women, 2016; Grant és
mtsai., 2019). Az &t fakeor ilyen értelmezése
lehetdvé teszi, hogy a TVS empirikus kate-
goridit a tandri bdntalmazds tdgabb nemzet-
kozi fogalmi rendszerében helyezziik el,
anélkiil, hogy az egyes faktorokat ezekkel a
tdgabb konstruktumokkal azonosnak tekin-
tenénk.

2. 1. Hazai kutatasi el6zmények

A hazai kontextusban déntéen médiumok
hirad4sain keresztiil értesiilhetiink tandri
bdntalmazds esetekrél, mikozben kevés ku-
tatds foglalkozik a jelenséggel. Az egyik
ilyen meghatdrozd vizsgalatot Hunyady és
munkatdrsai (2006) végezték 2003 és 2004

és munkatdrsai (2022),
akik egyetemi hallgaték
korében végezték vizsgilatukat. A kutatdk
ebben az esetben is arra kérték a résztvevé-
ket, hogy egy mdig nem feledett sérelmiiket
osszak meg a vizsgdlat keretein beliil. A vé-
laszadék majdnem fele szdmolt be mdig
nem feledett sérelmekrél, melyeket sport-
klubokban (42%), kézismereti érdkon
(35%), valamint testnevelés 6ran (27%)
szenvedtek el az adatkézl8k. A megosztott
eseteket a kutatdk két dtfogd kategoridba
soroltdk. Egyrészt a kevésbé stlyos esetek
csoportjdba (53%), ahovd példdul a méltat-
lan tandri vagy edzdi magatartdsok, a tandr
és didk vagy edzd és sportolé kozotti kap-
csolati problémék keriiltek. Mésrészt a sd-
lyos esetek csoportjdba (44%), amelyet a
pszicholdgiai terror, verbdlis és/vagy fizikai
agresszio, bantalmazds, illetve a szexudlis
zaklatds vagy bdntalmazds alkotott.

Hajdi és Sdska (2011) kutatdsukban di-
dkokat és tandrokat egyardnt bevonva vizs-
géltdk az iskolai agresszié méreékét a kozép-
iskoldkban. A vilaszadé tandrok 2,6
szdzaléka szdmolt be arrdl, hogy fizikai ag-
ressziot kovetett el didkjaival szemben, mig
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a didkok 10,2 szdzaléka jelezte, hogy tandr-
t8l fizikai bantalmazist szenvedett el.

Az Oktatdskutaté és Fejlesztbintézet
(OFI) kutatéi 4ltaldnos iskolai tanulék kor-
ében végezték vizsgilatukat, mely kiterjedt
az iskolai bantalmazisra is, és ezen beliil a
tanarok bdntalmazé viselkedésére is. A ta-
nuldk koriilbeliil 10%-a tapasztalt testi sé-
relmet okozé bédndsmédot, mig 7%-uk sze-
rint vagyontargyak elleni sérelem is

eléfordul legaldbb heti

értelmezési horizont. A vizsgélt jelenség fel-
tdrdsa természeténél fogva kdnnyen vezethet
olyan helyzetekhez, amelyekben a kutatdk
kénytelenek kilépni a kutatdi poziciébdl és
feleldsségre vondst kezdeményezni a feltdrt
bantalmazdsi formdk alapjdn. Ez a lehetéség
jelentdsen csokkenti a tudomdnyos vizsgdlé-
dds esélyeit, és nehézkessé teszi a kutatdsi
tervek engedélyeztetését. Tovabbi etikai di-
lemmdt jelent, hogy a feltdrt bantalmazdsi

formék kapcsdn, fiiggetle-

gyakorisdggal. Emellett a
didkok 20%-a szerint a
»szégyelld magad” kifejezés
hetente vagy még gyakrab-

nem tlnt redlisnak sikeres
engedélyezési eljdrdsok
kezdeményezése

niil atedl, hogy azok blin-
cselekmény kategéridba
tartoznak-e, felmeriil,
nincs-e jelzdrendszeri ko-

ban hangzik el az iskold-
ban. Szintén gyakoriak
voltak a ,lusta vagy”, illetve a ,buta/hiilye
vagy” jellegli sérté megjegyzések is (Gonczil,
2015).

A nemzetkoézi kutatdsokhoz hasonléan a
hazai kutatdsok is eltéré médszertannal vé-
gezték vizsgilataikat, igy eredményeik dssze-
hasonlitdsa csak korldtozottan lehetséges.

2. 2. Kutatasetikai dilemmak

A tandri bantalmazds vizsgdlata nem kizdré-
lag mddszertani kihivésokat rejt, hanem ko-
moly etikai aggdlyokat is felvet. A gyerekek
és fiatalok bdntalmazdsa nem egyszertien
egy iskolai jelenség, ugyanis feltdrdsinak ko-
vetkezményei lehetnek. Akdr egészen a biin-
tet8eljdrdsig vezethetnek a feltdrt esetek.
Egy egyetemi kutatdpdrosnak csekély jogo-
sultsdga lehet arra, hogy kozoktatdsi intéz-
ményekben feltérképezze a tandri bantalma-
zds jelenségét. A blincselekmények feltdrdsa
valéjdban hatdsdgi jogkor. Az etikai aspek-
tust vizsgdlva nehezen tarthaté az egyszer(i
tudomdnyos érdekl8dés mint kutatéi

telessége egy kutatdcso-
portnak. Az ilyen teriile-
ten végzett kutatdsok esetén
sziikségszerlinek tlinik a feltdrt bintalmazdsi
formdakkal kapcsolatos beavatkozdsok és in-
tézkedések kezdeményezése. Ehhez azonban
a tudomdnyos kutatdi felhatalmazdsnal erd-
sebb és biztonsdgosabb keretek sziikségesek.
A tandri bantalmazds el6forduldsdt és gyako-
risdgdt feltdré jelleggel tanulmdnyozd vizs-
gélat célja ezért az lehet, hogy felhivja a fi-
gyelmet a tandri bantalmazds jelenségére,
kiilondsen az oktatdsirdnyitds és az oktatds
torvényességi feliigyeletét elldcé szervek szé-
madra.

A tandri bdntalmazds intézményszintd
vizsgdlatahoz a fentiek fényében nem tlint
redlisnak sikeres engedélyezési eljardsok kez-
deményezése, kiilonosen az el6z8 oktatdsi
rendszer zdrt és hierarchikus jellege miatt.
Ezért az a kutat6i dontés sziiletett, hogy a
kézoktatds tizenkét évébdl frissen kilépd, fi-
atal felndtek visszatekintd adatkozlésére
épiiljon a feltdrd jellegti kutatds. Az adat-
kozlék kivélasztdsakor a heterogenitds és a
hozzéférhet8ség szempontjai voltak
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elsédlegesek. Az elsé évfolyamos tandrsza-
kos hallgaték csoportja megfelelének tint,
hiszen érdeklédésiik alapjdn heterogén cso-
portrél van sz6, és orai keretben volt lehetd-
ség megkérdezni Sket a kdznevelésben eltsl-
tott id8szakrél. Ugyanakkor ez jelentésen
szlikiti a kort, hiszen a fiatalok kériilbeliil
30%-a folytatja a felsGoktatdsban a tanul-
mdnyait, koziilik pedig éppen a tandrszako-
sok azok, akik a legkevésbé tdvolodtak el az
iskola vildgacdl, hiszen ott képzelik el jové-
beli karrierjiiket. Ez jelentheti azt, hogy ez a
csoport kevésbé érintett a tandri bdntalma-
zasban (Norvilitis és mtsai., 2025). Ez a
szlik célesoport viszont alkalmas arra, hogy
koriikben lehetdleg mindenkire kiterjed8en
megvizsgéljuk az dltaluk

adatkozl6k milyen ardnyban szdmoltak be
az egyes bdntalmazdsi formék legaldbb egy-
szeri megtapasztaldsdrdl az adott iskolafo-
kon. A nemzetkézi szakirodalom Gtmutatdsai
alapjdn a kutatds nemcsak az dldozati szerep-
ben 4télt, hanem a szemtaniként (bystander)
szerzett tapasztalatokra is kiterjedt.

3. KUTATASMODSZERTAN

3. 1. Minta

A vizsgélat a Pécsi Tudomdnyegyetem nap-
pali tagozatos, els6éves tandrszakos hallgaté-
inak teljes évfolyamdra terjedt ki. A vizsgalt

sokasdg (N = 116) 86,2

tapasztalt és 4télt tandri
bantalmazdsi formdk pre-
valencidjdt, tipusait és is-
kolafokok szerinti megosz-
l4sdt. Ha ebben az

a tandri bantalmazas
kiilonb6z6 formai

prevalencidjinak feltdrdsa

szdzaléka toltotee ki a kér-
déivet (n = 100), kdszon-
hetéen az adatfelvételi
iddszakban jelentkezd
influenza- és koronavirus-

iskoldhoz kozel 4116, speci-

4lis célesoportban is megjelennek bizonyos
badntalmazdsi formdk, az indokolttd teheti a
jelenség tovabbi, szélesebb és heterogénebb
mintdkon t6rténd vizsgdlatdt. Habdr a
minta nem reprezentativ és csak az egyik vi-
déki nagy egyetem elsd évfolyamra jéré ta-
ndrszakosainak adatait tartalmazza, a fentiek
alapjdn a feltdrds sikeres és figyelemfelkeltd

lehet.
2. 3. Kutatasi célok és kérdések

A kutatds els6dleges célja a tandri bantalma-
z4s kiilonb6z8 formdi retrospektiven jelzett
prevalencidjdnak feltdrdsa volt az iskolai
élettt hdrom szakaszdban: alsé tagozaton,
felsd tagozaton és kozépiskoldban. A preva-
lencia vizsgdlata arra irdnyult, hogy az

nak. Az életkori megosz-
last tekintve a résztvev8k tobbsége a 18—19
éves korcsoportba tartozott (59,0%). A 20—
21 évesek ardnya 25,0% volt, mig a 22-23
éves korosztaly 11,0%-ot tett ki. A legki-
sebb ardnyban a 24 év felettiek szerepeltek a
mintdban (5,0%). A résztvevék 50%-a né
(n = 50), mig 49%-a férfi (n = 49). Egy
résztvevé nem kivinta megadni a nemét. A
vizsgélatot a Pécsi Tudomdnyegyetem Bol-
csészet- és Tarsadalomtudomdnyi Kar Kuta-
tésetikai Bizottsdga hagyta jévd (ldsd
18/2025./X. 23. hatdrozat).
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3. 2. Eszk6z: Modositott Tanari
Erészak Skala

Az adatgylijiés a Teacher Violence Scale
(Psskin és mtsai., 2014) magyar nyelvre
forditott és mddositott valtozatdval tor-
tént. Az eredeti eszkoz Osszesen 36 tételt
tartalmaz, és 6t faktorra tagolddik: fizikai
erdszak (11 tétel); szexudlis erdszak (6 tétel);
hibdztatds/ megaldzds (8 tétel); ginyolddds
(5 tétel) és elnyomds (6 tétel). A vdlaszaddk
6 fokozatti Likert-skdldn értékelték 1-t8l
(soha) 6-ig (szinte minden nap), hogy mi-
lyen gyakran tapasztaltak az adott tandri vi-
selkedést. Az eredeti fizikaierdszak-faktor
esetében egy tétel keriilt

eléfordulé fizikai bantalmazasi forma lehet.
Mivel a kérdéssor tételszamat és az eredeti
faktorstruktrdt nem kivantuk megvéltoz-
tatni, az Uj tétel beillesztése egy eredeti tétel
cseréjével tortént. Az eredeti, egy ldbon 4l-
l4ssal torténd biintetésre vonatkozé tételt
valasztottuk ki, mivel kutatéi feltérelezé-
siink szerint ez a megszorongatdshoz képest
kevésbé lehet jellemzd a hazai iskolai kon-
textusban. Ennek megfelelden az eredeti
»Making student to stand on one foot in
the classroom” tétel helyére ,,A pedagdgus
megszorongatott (pl. karomat, nyakamat)”
keriilt. A tételcsere tehdt nem el8zetes empi-
rikus dsszehasonlit6 vizsgdlat eredménye
volt, hanem a kisérleti al-

médositisra. Az eszkézben
eredetileg szerepld ,Ma-
king student to stand on
one foot in the classroom”
(,A didkot arra kényszeri-

minden bantalmazasi
forma szemtanui viltozatat
is alkalmaztuk

kalmazas sordn vizsgd-
landé szakmai hipotézis.
A kutatis keretei nem tet-
ték lehet6vé az eredeti és
a médositott tétel parhu-

teni, hogy egy ldbon élljon

az osztdlyteremben.”) tétel helyett az ,A pe-
dagdgus megszorongatott (pl. karomat, nya-
kamat)” tétel keriilt be a vizsgdlati eszkdz
kérdéssordba. Az eredeti kérdbiv az elmule
egy év tapasztalataira kérdez rd, a médosi-
tott verzid a vélaszaddkat retrospektiv mé-
don kérdezi meg az alsé és felsd tagozat, va-
lamint a kézépiskola idészakdra
vonatkozdan.

A kérdéssor mddositdsa kisérleti céllal
toreént, a mérbeszkdz magyar iskolai kon-
textusban és retrospektiv adatfelvételben
toreénd alkalmazhatdsdganak vizsgalata ér-
dekében. A fizikaierdszak-faktor egyetlen té-
telének médositdsa abbdl a kutatéi hipoté-
zisbél indult ki, hogy a megszorongatis (pl.
a kar vagy a nyak megszoritdsa) az eredeti
kérdéssorban nem szerepld, ugyanakkor a
hazai iskolai tapasztalatokban potencidlisan

zamos alkalmazdsin ala-
puld dsszehasonlitd vizsgdlat elvégzését,
ezért a tételcsere hatdsa a jelen vizsgdlat
alapjdn 6ndlléan nem {télhetd meg. A moé-
dositds sordn az eredeti méréeszkoz otfakto-
ros szerkezetét és a faktorokhoz tartozé tételek
szdmdt valtozatlanul hagytuk; a 36 tételbdl ki-
zérdlag ezt az egy tételt cseréltiik ki.

A kérdések kiterjednek az dldozati ta-
pasztalatokra, valamint a tandként 4eéle
badntalmazdsi élményekre is. Az dldozati té-
telek mellett minden bantalmazisi forma
szemtanui véltozatdt is alkalmaztuk, amely-
ben ugyanarra a tandri viselkedésre kérdez-
tiink rd abbdl a szempontbdl, hogy a valasz-
adé tapasztalta-e annak mds tanuldval
szembeni alkalmazds4t az adott iskolafokon.
A megvéltoztatott skdla belsd megbizhatdsi-
gét a két valrozat (dldozat és szemtantt) és az
egyes iskolafokok szerint kiilén Cronbach-o
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mutatdval vizsgdltuk. Az alss, felss és ko-
zépiskolai mintdk esetében az dldozati pers-
pektiva Cronbach- o értékei o = 0.904,
0.920 és 0.895, mig a szemtanui perspek-
tiva esetében o = 0.947, 0.943 és 0.916 vol-
tak.

A misik lényegi médositdst az id4i refe-
rencia és az adatfelvétel retrospektiv jelle-
glivé alakitdsa jelentette. Ennek célja az volt,
hogy a résztvevk kordbbi iskolai életttjd-
nak hdrom elkiilonithetd szakaszdban — alsé
tagozaton, fels§ tagozaton és kozépiskold-
ban — feltdrhatd legyen a vizsgélt tandri ban-
talmazdsi formdk eléforduldsa. A retrospek-
tiv mddositds elsddleges célja ezért nem az
egyes események pontos

adapticidja (Beaton és mtsai., 2000) és
pszichometriai tulajdonsdgainak szisztema-
tikus vizsgédlata (Boateng és mtsai., 2018)
egy kovetkezd, nagyobb és megfeleléen ki-
alakitott mintdn végzett kutatds feladata.

A mér8eszkoz retrospektiv adapticidja
sordn az eredeti, egyéves referenciaiddszak
helyett hdrom iskolafok — alsé tagozat, felsd
tagozat és kozépiskola — képezte a visszaem-
lékezés id8beli keretét. A vizsgilat elsédleges
célja nem az egyes bdntalmazdsi események
pontos retrospektiv gyakorisdgdnak vagy
iddbeli eloszldsinak rekonstrudldsa, hanem
az egyes bdntalmazdsi formdknak az iskolai
élettt kiilonboz8 szakaszaiban mutatkozd

prevalencidjdnak feltdrdsa

gyakorisdgdnak vagy évfo-

lyamonkénti eléforduldsa-

annak feltdrdsa volt, hogy
az adott bantalmazasi ta-

alsé tagozat, felsd tagozat és
nak meghatdrozdsa, hanem  kgzépiskola képezte a vissza-

emlékezés idSbeli keretét

volt. Ennek megfeleléen
a prevalencia-elemzések-
ben a ,,soha” vilasz az
adott tapasztalat hidnydt,
mig barmely ettdl eltérd

pasztalat megjelent-¢ a va-

laszaddk visszaemlékezéseiben az egyes isko-
lafokokon. A vizsgilat ennek megfelel8en
elsésorban prevalenciafeltrd jellegi.

A jelen kutatdsban alkalmazott médosi-
tott kérdéssor kisérleti jellegli volt. A vizsgd-
lat célja nem a Teacher Violence Scale teljes
kord kulturdlis adaptdcidjdnak és pszicho-
metriai validdcidjdnak elvégzése, hanem a
mérdeszkoz retrospektiv kutatdsi helyzetben
toreénd kiprobaldsa, valamint egy késébbi
validdciés eljdrds el8készitése volt. A jelen
vizsgdlat mintdja és kurtatdsi elrendezése
nem tette lehetdvé a mddositott kérdéssor
teljes kord kulturdlis adaptdcidjdt és
pszichometriai validdcidjdt, ezért az eredmé-
nyeket nem egy validalt magyar mér8eszkoz
mutatéiként, hanem a kérdéssor kisérleti al-
kalmazdsabdl szdrmazé eredményekként ér-
telmezziik. A mddositott véltozat kulturdlis

vélasz annak legaldbb
egyszeri eléforduldsdt jelezte az adott iskola-
fokon. A gyakorisdgi valaszkategéridk eredeti
idéi jelentése a hosszabb retrospektiv referen-
ciaid8szak miatt nem tekinthetd valtozatlan-
nak; igy példdul a ,szinte minden nap” vilasz
nem értelmezhetd gy, hogy az esemény az
adott iskolafok teljes idétartama alatt kozel
napi rendszerességgel tortént. A kutatds ezért
ezekbdl a kateg6ridkbol nem becsiil inci-
dencidt vagy eseménystirtiséget.

3. 3. Eljaras

A vizsgilat adatfelvétele a tandrszakos hall-
gatdk elsd kotelezd pedagdgiai kurzusinak
keretében zajlott, az oktatdkkal egyiicem(i-
kodésben. A kutatds céljdnak ismertetését
kévetden a résztvevdk részletes tdjékoztatdst
kaptak az adatfelvétel menetérél, valamint
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arrol, hogy a részvétel dnkéntes, valamint,
hogy a kitdltés barmikor megszakithatd.
A kérdéiv kitdleését megel6zden a résztve-
vk beleegyezd nyilatkozatot irtak ald,
amelyben nyilatkoztak az 6nkéntes részvé-
telrdl, és tdjékoztatdst kaptak az anonimitds
és az adatkezelés biztonsdgdrdl is, tovabbd in-
formdcidkat az egyetemen elérhetd ingyenes
pszicholdgiai segitségnytjtdsrol. Az adatgytj-
tés online formédban (Google Forms) t6r-
tént. A kitoleés dtlagos

alkalmaztunk, amelyeket Coben (1992)
ajdnldsai alapjdn értelmeztiink (0,20 = kicsi,
0,50 = kézepes, 0,80 = nagy hatds).

Az elemzés tovabbi célja a bintalmazdsi
tapasztalatok prevalencidjanak és eloszlds4-
nak vizsgdlata volt az 6t kiilsnboz8 bdntal-
mazdsi teriileten. Minden bdntalmazisi te-
riilet esetében eléfordulds (n) és szazalékos
ardnyok (%) keriiltek kiszdm{tdsra annak
meghatdrozdsdra, hogy a résztvevdk koziil

hdnyan szdmoltak be leg-

idtartama 25-30 perc
volt. A kutatdpdros leg-
aldbb egyik tagja minden

adatfelvételi alkalom sordn

az iskolai élettit kiilonboz6 sza-
kaszaiban jelentkezd eltérések

aldbb egy, az adott terii-
lethez tartozé bantalma-
zasi formardl aldozati

jelen volt, biztositva a

technikai feltételek zavartalansdgis, vala-
mint az esetlegesen felmeriild kérdések meg-
valaszoldsit.

3. 4. Statisztikai elemzés

Az adatok statisztikai elemzése a Jamovi
(2.7.18 verzid) szoftver segitségével toreént.
A leiré statisztikak sordn dtlagokat és szord-
sokat szdmitottunk. A mérdeszkdzokbdl
skaladtlagokat képeztiink az itemek 4tlagold-
saval, amelyek az 4ldozati és tandi tapaszta-
latok 8sszesitett mutatdit reprezentéltdk.
A nemek kozotti kiilonbségek vizsgalatdhoz
fliggetlen mintds t-prébdt alkalmazeunk.
Azokban az esetekben, amikor a variancia-
homogenitds feltétele sériilt, Welch-féle ¢
probét haszndltunk. Az iskolafokok (alsé ta-
gozat, fels§ tagozat, kozépiskola) kozotti
kiilsnbségek vizsgilatdra ismételt méréses
varianciaanalizist végeztiink. Az dldozati és
szemtanui tapasztalatok dsszehasonlitdsdra
paros mintds t-probdt alkalmaztunk az sz-
szesitett skdladtlagok alapjén. A hatdsmére-
tek becslésére Cohen-féle d mutatée

és/vagy szemtanui szerep-
ben. Emellett minden
résztvevd esetében meghatdroztuk az adott
badntalmazési teriileten tapasztalt kiilonbdzd
bantalmazdsi formak szdmdt, a kitettség
mértékének jellemzésére. A bdntalmazdsi
érintettség mintdzatainak leirdsra a résztve-
véket a tapasztalt szerep(ek) alapjan (kizdrd-
lag dldozat, kizdrdlag szemtand, illetve
mindkét szerep) kategorizdltuk. E kategé-
ridk eloszldsit szintén leird statisztikai muta-
ok segitségével elemeztitk. Az egyes bdntal-
mazasi teriiletek és az iskolafokok (alsé
tagozat, felsd tagozat, kozépiskola) kozottd
osszefiiggések feltdrdsa kereszetablds elemzé-
sekkel tortént. Az elemzéseket kiilon elvé-
geztiik az dldozati és a szemtanti tapasztala-
tokra, annak érdekében, hogy az iskolai
élettit kiilonboz8 szakaszaiban jelentkezd el-
térések azonosithatok legyenek. Osszesitett
mutatékat (indexeket) alakitottunk ki an-
nak vizsgdlatdra, hogy a résztvevdk az ot
bantalmazdsi teriilet kdziil hdnyban voltak
érintettek az egyes iskolafokokon. Ezeket az
indexeket kiilon-kiilon kiszdmitottuka alsé
tagozatra, fels6 tagozatra és kozépiskoldra,
valamint az 4ldozati és/vagy szemtandi
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tapasztalatok figyelembevételével, lehetdvé volt a legmagasabb, majd a késébbi iskola-
téve ezzel a kumulativ bantalmazisi kitett- fokokon csokkent. Az als6 tagozaton a leg-
ség vizsgdlatdt az iskolai pdlya kiilonbdzd nagyobb ardnyban jelzett formak a fiilhuzés,
szakaszaiban. a tdrggyal megdobds és a megszorongatds

voltak. Felsd tagozaton ugyanezek koziil el-
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koldban valamennyi fizikai bdntalmazsi

4. 1. A kilonb6z6 bantalmazasi forma prevalencidja alacsonyabb volt. A leg-
formak eléfordulasa tobb vizsgdlt formdndl a szemtantként jel-

zett érintettség meghaladta az dldozatként
4. 1. 1. Fizikai bantalmazas jelzett érintettséget (1. dbra).

A fizikai bdntalmazds retrospektiven jelzett

prevalencidja az als6 tagozatos id8szakban

1. ABRA

A fizikai bintalmazds egyes formdinak retrospektiven jelzett prevalencidja iskolafok és ta-
pasztalati szerep szerint (%)
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Alsé tagozaton a vélaszaddk 50%-a jelzett
legaldbb egy fizikai bintalmazdsi formdc 4l-
dozatként, 62%-uk pedig szemtaniként.
A szerepek egyiittes vizsgdlata szerint 31%-
uk egyik szerepben sem jelzett fizikai ban-
talmazdsi tapasztalatot, mig 43%-uk dldo-
zatként és szemtaniként egyardnt érintett
volt. Az iskolafokok el8rehaladtdval az érin-

tettség csokkent: legaldbb egy fizikai

FORRAS: sajdt szerkesztés

bantalmazdsi formdt dldozatként fels§ tago-
zaton 19%, kozépiskoldban 4%, szemtant-
ként pedig 37%, illetve 19% jelzett. Ezzel
parhuzamosan az egyik szerepben sem érin-
tettek ardnya 31%-rol 62%-ra, majd 80%-
ra emelkedett, mig a mindkét szerepben
érintetteké 43%-rdl 18%-ra, majd 3%-ra
csokkent (2. dbra).

2. ABRA

A fizikai bintalmazdsban vald érintettség dldozati és szemtandi szerep szerint, iskolafokon-

ként (%)
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Figyelemre méltd, hogy a kérdéssor ki-
sérleti médositdsa sordn beillesztett megszo-
rongatds tétel az alsé tagozatra vonatkozd
visszaemlékezésekben a leggyakrabban jel-
zett fizikai bantalmazasi formdk kozé keriile
(4ldozat: 24%, szemtant: 39%), és felsd ta-
gozaton is kimutathat6 prevalencidt muta-
tott (dldozat: 6%, szemtant: 16%).

4. 1. 2. Szexualis bantalmazas

A szexudlis bantalmazds retrospektiven jel-
zett prevalencidja a fizikai bdntalmazdssal
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FORRAS: sajdt szerkesztés

ellentétes tendencidt mutatott: az iskolafo-
kok elérehaladtdval emelkedett. A hat vizs-
gélt forma koziil a szexudlis tartalmu viccek
jelentek meg a legnagyobb ardnyban, de a
szexudlis mozdulatok és utaldsok eléfordu-
l4sa is szimottevd volt. A szexudlis tartalmi
vicceket mdr az alsd tagozatos id8szakra vo-
natkozdan is jelezték a vélaszaddk, kozépis-
koldban pedig ez volt a legnagyobb ardny-
ban megjelend szexudlis bdntalmazdsi
forma. A szemtantként jelzett érintettség
valamennyi iskolafokon meghaladta az 4l-
dozatként jelzett érintettséget (3. dbra).
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3. ABRA

A szexudlis bantalmazds egyes formdinak retrospektiven jelzett prevalencidja iskolafok és ta-

pasztalati szerep szerint (%)

25
20
15
10
10 ; 9 g9
, o 5
5 2393 R § 5,4
r " 0wO0
. mi#N AN Q I
mozdulat utalds érintés
malsé — A alsé — T  #felss — A

Az iskolafokonkénti prevalencia alapjdn alsé
tagozaton a vélaszad6k 8%-a jelzett legaldbb
egy szexudlis bdntalmazdsi formdt dldozat-
ként, 17%-uk pedig szemtantként. Fels§
tagozaton ezek az ardnyok 8%, illetve 15%
voltak, mig kozépiskoldban 15%-ra, illetve
25%-ra emelkedtek. Az 4ldozati és
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szemtanui szerepek egyiittes vizsgilatakor
legaldbb az egyik szerepben érintettek ard-
nya alsé tagozaton 20%, felsd tagozaton
16%, kozépiskoldban 28%. A mindkét sze-
repben érintettek ardnya ugyanezen iskola-

fokokon 5%, 7% és 12% (4. dbra).

4. ABRA

A szexudlis bdntalmazdsban valé érintettség dldozati és szemtantii szerep szering, iskolafokonként (%)
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4. 1. 3. Hibaztatas és megalazas

A hibaztatds és megaldzds teriiletén valam-
ennyi vizsgalt tétel megjelent mindhdrom
iskolafokra vonatkozé visszaemlékezések-
ben. A legnagyobb prevalencidt az alsé tago-
zatos idészakban jelzett tapasztalatok mu-
tattdk. A vizsgdle téeelek koziil kiemelkedett
az egész osztdly hibdztatdsa vagy szidalma-
zdsa, amelyet alsé tagozaton a valaszaddk

77%-a, felsd tagozaton 55%-a, kozépiskold-
ban pedig 50%-a jelzett dldozati tapasztalat-
ként. A tovdbbi, nagyobb prevalencigval
megjelend tételek kozé tartozott a folyama-
tos hibakeresés, a rossz jeggyel vagy bukdssal
valé fenyegetés, az ok nélkiili vddaskodds és
az alsébbrendtiként val kezelés. A szemta-
nuként jelzett tapasztalatok ugyancsak sza-
mottevéek voltak (5. dbra).

5. ABRA

A hibaztatds és megaldzds egyes formdinak retrospektiven jelzett prevalencidja iskolafok és

tapasztalati szerep szerint (%)
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A hibaztatdsban és megaldzdsban val6 érin-
tettség mindhdrom iskolafokon magas volt:
a valaszaddk 84%-a alsé tagozaton, 60%-a
felsd tagozaton, 64%-a pedig kozépiskold-
ban jelzett legaldbb az egyik tapasztalati sze-
repben érintettséget. A szerepmintdzat
ugyanakkor iskolafokonként eltért. Alsé ta-
gozaton a kizdrélag dldozatként érintettek
ardnya volt a legmagasabb (65%), mig 15%

dldozatként és szemtantiként egyardnt érin-
tett volt. Fels§ tagozaton az érintettséget
jelz8 vélaszadék mindegyike mindkét sze-
repben érintett volt (60%), kézépiskoldban
pedig szintén a mindkét szerepben vald
érintettség domindlt (52%); tovabbi 4% ki-
zérélag dldozati, 8% kizdrlag szemtandi ta-
pasztalatot jelzett (6. dbra).

6. ABRA

A hibaztatdsban és megaldzdsban val érintettség dldozati és szemtanui szerep szerint, iskola-

fokonként (%)

100
90
80
70
60

65
50
40
40 36

30

20 16

10 . o
0

egyik sem

malsé

4. 1. 4. Gunyolas

A gtinyolddds retrospektiven jelzett preva-
lencidja az alsé tagozatos id8szakban volt a
legmagasabb, majd a késébbi iskolafoko-
kon csokkent. Az 6t vizsgalt tétel koziil a
testi jellemz8k miatti glinyolédds emelke-
dett ki: ezt alsé tagozaton a valaszaddk
22%-a, felsd tagozaton 14%-a,
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kozépiskoldban 9%-a jelezte dldozatként,
mig szemtaniként rendre 30%, 21% és
16% szdmolt be ilyen tapasztalatrol. Ezt
kovette a megjelenés miatti giinyolddds,
valamint a sértd becenevek haszndlata.

A vizsgdlt tételeknél a szemtantként jelzett
tapasztalatok prevalencidja jellemzéen
meghaladta az dldozatként jelzett tapaszta-
latokée (7. dbra).
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7. ABRA

A gtinyolédds egyes formdinak retrospektiven jelzett prevalencidja iskolafok és tapasztalati
szerep szerint (%)
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Az iskolafokonkénti prevalencia csdkkend egylittes vizsgdlata alapjdn legaldbb az egyik
tendencidt mutatott. Legaldbb egy gtinyolé- | szerepben érintettek ardnya alsé tagozaton
ddsi formdt dldozatként alsé tagozaton a vd- | 48%, felsd tagozaton 28%, kdozépiskoldban
laszaddk 29%-a, felsd tagozaton 17%-a, ko- | 25%. A mindkét szerepben érintettek ard-
zépiskoldban 14%-a jelzett; szemtantként nya ugyanezen iskolafokokon 22%, 15% és
ezek az ardnyok rendre 39%, 26% és 22% 11% (8. dbra).
voltak. Az dldozati és szemtanti szerepek

8. ABRA

A gtinyoléddsban valé érintettség dldozati és szemtandi szerep szerint, iskolafokonként (%)
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4. 2. 5. EInyomas

Az elnyomds retrospektiven jelzett prevalen-
cidja az alsé tagozatos idészakban volt a leg-
magasabb, majd a késébbi iskolafokokon
csokkent. A vizsgdlt tételek koziil leggyak-
rabban a biintetésként adott plusz hdzi fel-
adat jelent meg: ezt als6 tagozaton a valasz-
addk 56%-a, felsd tagozaton 33%-a,
kozépiskoldban 25%-a jelezte dldozatként,
mig szemtantként rendre 62%, 44% és

28% szdmolt be ilyen tapasztalatrdl. A ma-
sodik leggyakrabban jelzett forma a tanuldk
szabadsdgdnak korldtozdsa volt, példdul
amikor a pedagdgus nem engedte ki 8ket a
terembd| a sziinetben. Ennél az dldozati
prevalencia 43%, 26% és 17%, a szemtanti
prevalencia pedig 52%, 30% és 22% volt az
egyes iskolafokokon. A tobbi vizsgdle tétel-
nél is jellemz8en magasabb volt a szemtant-
ként, mint az dldozatként jelzett prevalencia

(9. dbra).

9. ABRA

Az elnyomds egyes formdinak retrospektiven jelzett prevalencidja iskolafok és tapasztalati

szerep szerint (%)
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Az iskolafokonkénti prevalencia csok-
kend tendencidt mutatott: legaldbb egy el-
nyomdsi formdt dldozatként vagy szemtanu-
ként alsé tagozaton a vélaszadék 78%-a,
felsd tagozaton 58%-a, kozépiskoldban
53%-a jelzett. Mindhdrom iskolafokon
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azok alkottdk a legnagyobb érintett csopor-
tot, akik dldozatként és szemtandként egy-
ardnt jeleztek legaldbb egy elnyomdsi for-
miét; ardnyuk alsé tagozaton 63%, felsd
tagozaton 41%, kozépiskoldban 31% volt
(10. dbra).
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10. ABRA

Az elnyomdsban valé érintettség dldozati és szemtanti szerep szerint, iskolafokonként (%)
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4. 2. 6. Iskolafokokon ativel6 tapasztalat

Az eredmények azt is megmutatjdk, hogy az
egyes tandri bintalmazdsi teriiletek a valasz-
addk visszaemlékezéseiben az iskolai élettit
hdny szakaszdban jelennek meg. Ebbdl a
szempontbdl a hibdztatds és megaldzds
emelkedik ki: a vdlaszaddk 44%-a dldozat-
ként, 49%-a pedig szemtaniként mindhi-
rom iskolafokra vonatkozéan jelzett ilyen
tapasztalatot. Az elnyomds ugyancsak jelen-
t6s iskolafokokon 4tiveld jelenlétet muta-
tott: mindhdrom iskolafokon a valaszadék
28%-a jelzett dldozati, 37%-a pedig szemta-
nui tapasztalatot.

A fizikai bintalmazds és a gtinyolddds
mindhdrom iskolafokon torténd dldozati
megtapasztaldsa ennél lényegesen kisebb
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ardnyban jelent meg (2%, illetve 6%).
Szemtantként ugyanakkor mindhdrom is-
kolafokra vonatkozdan a vélaszadék 9%-a
jelzett fizikai, 5%-a szexudlis bantalmazist,
12%-a pedig gnyoldddst.

A két iskolafokra kiterjedd tapasztalatok va-
lamennyi vizsgdlt bdntalmazasi teriileten
megjelentek. Aldozatként a fizikai bantal-
mazds (25%) és a hibdztatds és megaldzds
(24%) mutatta a legmagasabb értékeket,
ezeket az elnyomds (21%), a glinyolddds
(12%) és a szexudlis bantalmazds (9%) ko-
vette. Szemtantként két iskolafokon a fizi-
kai bantalmazést jelezték a legnagyobb
ardnyban (29%), ezt a hibdztatds és megald-
zds (19%), az elnyomds (18%), a ginyolo-
dés (15%) és a szexudlis bantalmazds (9%)
kovette (11. dbra).
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11. ABRA

A tandri bantalmazds egyes teriileteinek retrospektiven jelzett eléforduldsa az érintett iskola-

fokok szdma és tapasztalati szerep szerint (%)
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4. 2. 7. A bantalmazasi teriiletek egyittes
eléfordulasa

A bdntalmazisi teriiletek egytittes vizsgdlata
azt mutatja, hogy az 4ldozati tapasztalatok
gyakran nem egyetlen teriiletre korldtozéd-
nak. Alsé tagozaton a valaszaddk 84%-a,
felsd tagozaton 70%-a, kozépiskoldban pe-
dig 64%-a jelzett dldozati érintettséget az St
vizsgdlt bdntalmazdsi teriilet legaldbb egyi-
kén. Als6 tagozaton a legnagyobb csoportot
azok alkottak, akik hidrom teriileten is érin-
tettek voltak (32%), és tovdbbi 21% négy

teriileten jelzett dldozati tapasztalatot. Felsd
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tagozaton és kozépiskoldban egyardnt a két
bantalmazdsi teriileten valé dldozati érin-
tettség volt a leggyakoribb (29-29%).

A szemtaniként jelzett tapasztalatok eseté-
ben mindhdrom iskolafokon a két bantal-
mazési teriileten val6 érintettség fordult eld
a legnagyobb ardnyban: als6 és felsd tagoza-
ton egyardnt 22%, kdzépiskoldban 17%.
A kumulativ érintettség szélsd éreéketi is
megjelentek: a valaszaddk kozote olyanok is
voltak, akik mind az 6t vizsgdlt bintalma-
z4si teriileten dldozati tapasztalatot jeleztek
(alsé tagozat 1%, felsé tagozat 2%) (12.
dbra).
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12. ABRA

A tandri bantalmazdsban vald retrospektiven jelzett érintettség a bantalmazési teriiletek

szdma, iskolafok és tapasztalati szerep szerint (%)

40
35
30 2%

21
16
5 I
0

€gy sem

36

0
3

22

W

SOOI

22 22
1
1717
| ||‘\‘\ ‘\

egy teriilet

OOV

mals6 —A mals6—T mfels6—A mfelsé—T

4. 3. A Tanari Er6szak Skala
faktorainak leiro statisztikai mutatoi

Az alsé tagozaton az dldozati tapasztalatok
koziil a legmagasabb dtlagériék a hibdzta-
tds/megaldzds faktor esetében jelent meg (M
=2,12; SD = 1,08). A szemtandi beszamo-
16k esetében hasonléan a hibdztatds/megali-
zds faktor bizonyult a leggyakoribbnak (M
=2,42; SD = 1,31). A felsd tagozaton a hi-
bdztatds/megaldzds faktor tovdbbra is ki-
emelkedett (M = 1,74; SD = 1,11). A tanti
tapasztalatok esetében szintén ez a faktor
volt a leggyakoribb (M = 2,01; SD = 1,26).
A kozépiskolai adatok alapjdn a hibdzta-
tds/megaldzds fakror itt is a legmagasabb 4t-
lagéreékkel rendelkezett (M = 1,56; SD =
0,86). A tanti beszdmoldk esetében szintén
ez a bantalmazdsi forma emelkedett ki (M =

1,86; SD = 1,11).
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4. 4. Kovetkeztetéses statisztikai
eredmények

4. 4. 1. Nemek ko6zotti killonbségek tételek
szintjén

Alsé tagozaton egy esetben taldltunk szigni-
fikdns kiilonbséget. A fizikai bintalmazds
faktorhoz tartozd ,A pedagdgus meghuzta a
fiilemet” tételnél a férfi vdlaszadok maga-
sabb értéket adtak (M = 1.55, SD = 0.71),
mint a ndi valaszadék (M = 1.18, SD =
0.48), és a kiilonbség szignifikdns vol,
t(84.4) = 3.04, p =.003, d = 0.61. Felsé ta-
gozaton tobb esetben is szignifikdns kii-
16nbség mutatkozott. ,A pedagdgus szexud-
lis tartalmu vicceket tett az irdnyomba”
tételnél a néi vélaszadok magasabb dtlagot
értek el (M =1.18, SD = 0.56), mint a fér-
fiak (M = 1.00, SD = 0.00), t(49.0) = -

2.27, p=.028, d = -0.45. Hasonldképpen,
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LA pedagbgus leszidta az egész osztdlyt...”
tételnél a nék (M = 2.86, SD = 1.97) maga-
sabb értéket adtak, mint a férfiak (M =
2.16, SD = 1.42), t(89.1) = -2.02, p = .046,
d =-0.41. ,A pedagdgus megaldzott a tbbi
didk elbtt” tételnél szintén a ndi valaszaddk
4tlaga volt magasabb (M = 1.90, SD =
1.56), mint a férfiaké (M = 1.37, SD =
0.86), t(76.7) =-2.12, p = .038, d = -0.42.
Kézépiskoldban a nemek kozotti szignifi-

kéns kiilsnbségek tobb té-

dtlagértéket mutattak (Mdiff = -0.219),
mint az dldozati tapasztalatok.

4. 4. 3. Iskolafokok kozotti killonbségek

Az iskolafokok kézotti kiilonbségek vizsga-
latdra ismételt méréses varianciaanalizist vé-
geztiink. Az elemzés szignifikdns f8hatdst
mutatott az iskolafok tekintetében, F(2,
198) = 14.30, p < .001, np? = .126, ami ké-
zepes nagysdgu hatdsnak

telben is megjelentek. Pél-
ddul ,A pedagdgus
alsébbrendiinek tekintett
engem” tételnél a n8k ma-
gasabb dtlagot mutattak

az adatok az iskola vildgdtdl
nem elfordulé célesoportban

is figyelemfelkeltd erejlick

felel meg. A Greenhouse—
Geisser korrekcié alkal-
mazdsa mellett az ered-
mények véltozatlanul
szignifikdnsak maradtak;

(M =1.94, SD = 1.56),

mint a férfiak (M = 1.10, SD = 0.31), és a
kiilsnbség szignifikdns volt, t(52.8) = -3.73,
p <.001, d =-0.75. ,A pedagdgus megald-
zott a tobbi didk elétt” tételnél is a ndi va-
laszaddk 4tlaga volt magasabb (M = 1.86,
SD = 1.39), mint a férfiaké (M = 1.14, SD
= 0.61), t(67.7) = -3.34, p = 001, d = -
0.67. Tovabba ,,A pedagdgus kigtinyolt a
megjelenésem miatt (pl. ruha, szemiiveg)”
tétel esetében a ldnyok magasabb 4tlagot ér-
tek el (M = 1.24, SD = 0.69), mint a fidk
(M = 1.00, SD = 0.00), és a kiilonbség szig-
nifikdns volt, t(49.0) =-2.47, p=.017,d =
-0.49.

4. 4. 2. Aldozati és szemtanui beszamoldok
kozotti kilonbségek

A pdros mintds t-prdba szignifikdns kiilénb-
séget mutatott az dldozati és tandi tapaszta-
latok kézott, €(99) = -7.51, p <.001,d =
-0.75. Az eredmények alapjdn a szemtandi
élmények szignifikdnsan magasabb

F(1.90, 187.70) = 14.30,
p <.001. A pdronkénti 6sszehasonlitdsok
(Tukey post hoc teszt) alapjdn az als6 tago-
zat szignifikdnsan magasabb bdntalmazdsi
értékeket mutatott, mint a felsd tagozat
(Mdiff = 0.139, p < .001) és a kézépiskola
(Mdiff = 0.193, p < .001). A felsé tagozat és
a kozépiskola kozott nem volt szignifikdns

kiilsnbség (Mdiff = 0.054, p =.389).

5. DISZKUSSZIO

5. 1. A prevalenciavizsgalat
eredményeinek értelmezése

A kutatds feltdré jellege, a minta mérete és
specidlis dsszetétele miatt az eredmények
nem tekinthetdk reprezentativnak, és nem
4ltaldnosithatdk a magyar kdznevelés egé-
szére. Az adatok tehdt kizdrélag a vizsgéle
célesoport retrospektiv beszdmoldinak ke-
retében értelmezhetdk. Az adatok értel-
mezése ezért koriiltekintést igényel. Az
eléforduldsi adatok ebben a valogatott, a
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tovabbtanuldssal és a tandri pdlya vélasztdsd-
val az iskola vildgdtdl nem elfordulé célcso-
portban is figyelemfelkeltd erejlick

A retrospektiv kutatdsi adatok esetleges
torzitdsai ellenére is kiemelendd, hogy az
alsé tagozaton dldozatként és szemtantiként
megélt bantalmazdsi formak még hossza
id8tdvlatban is szignifikinsan magasabb
adatokat mutatnak. A fizikai bantalmazds
dldozatként a megkérdezettek mintegy felét
érintette (49%), szemta-

informativnak bizonyult. Az eredmény
ugyanakkor nem tekinthetd a tételcsere vali-
d4cibjdnak, mivel az eredeti és a mddositott
tétel parhuzamos dsszehasonlitdsdra nem
keriilt sor.

Hasonléan megdobbentd adat, hogy a
szexudlis bidntalmazdsi formdk mar az alsé
tagozatos didkok korée is érintik, és az élet-
kor novekedésével egyenes ardnyban nove-
kedik ez a bintalmazdsi forma. E két ban-

talmazdsi teriilet

nuként még tobben voltak
érintettek (62%). Ez az
adat 6nmagdban is sokat
drul el arrdl, hogy a kiilon-

minden iskolafokon
jelentkezd bdntalmazds a
hibdztatds és megaldzds

megjelenése a megkérde-
zettek korében arra utal,
hogy nem egyszertien esz-
koztelenek az ezeken a te-
riileteken bantalmazisi

b6z8 telepiilésekrél és dlea-
lanos iskolakbdl érkezd
hallgaték alsés korukban milyen mértékben
taldlkoztak a fizikai bintalmazds jelenségé-
vel. Az eredmények tehdt azt mutatjdk,
hogy a vizsgalt hallgat6i csoport visszaemlé-
kezéseiben a fizikai bintalmazds a torvényi
tiltds ellenére is szdmottevd mértékben meg-
jelent, kiildndsen az alsé tagozatos idészakra
vonatkozban. Vagyis j6 eséllyel feltételez-
hetd, hogy a jogszabdlyi valtozdst (amely
tiltja az er8szakos nevelési eszkdzok alkal-
mazdsdt), még nem volt képes adaptdlni a
nevelési kulttra (Straus, 2010), és ez, a vizs-
gélat eredményei szerint, tetten érhetd egyes
tandrok pedagdgiai eszkdztdrdban is.

A kisérlet jelleggel beillesztett megszo-
rongatds tétel eredményei utdlagosan aldti-
masztjak a vizsgdlat kiindulé feltételezésé-
nek relevancidjdt: kiilondsen az alsé
tagozatra vonatkozd visszaemlékezésekben
szdmottevd mértékii dldozati (24%) és
szemtanui (39%) prevalencia jelent meg. Ez
arra utal, hogy a tétel a vizsgdlt mintdban
olyan fizikai bdntalmazési tapasztalatot ra-
gadott meg, amelynek bevondsa

formédkat megvaldsité pe-
dagdgusok, hanem a jelenlegi jogszabdlyok
szerint is feltehet8en blincselekményt kvet-
nek el, vagy legaldbbis tevékenységiik a
bincselekmény hatdrdc kozeliti.

A legelterjedtebb, minden iskolafokon
jelentkezd bantalmazési teriilet a hibdztatds
és megaldzds, amelynek formdi szintén az
alsé tagozatra vonatkozé emlékek kozote
mutattdk a legmagasabb értékeket. A meg-
kérdezettek 85%-a tapasztalta ezt a teriiletet
4ldozati vagy szemtanui szerepben, mikoz-
ben a fels§ tagozaton és a kozépiskoldban is
elterjedt ez a jelenség. Ez mdr kifejezetten a
tandrok nevelési eszkoztdrdnak elégtelensé-
gére utalhat. Az osztdlyzatokkal valé fenye-
getés, a kollektiv hibdztatds, az osztly nyil-
vénossdga eldtt zajlé megszégyenités, az
ignoralds mind olyan viselkedési mutatdk,
amelyek a tandr-didk konfliktusok jutal-
mazd-biintetd paradigmdbdl fakads elégte-
len kezelésére utalnak (Gordon, 2001; Aratd,
2020).

Ehhez illeszkednek a ginyolddds és az
elnyomds elterjedtségi adatai. Az, hogy



TANULMANYOK‘

Tandri bantalmazdsformdk eléforduldsi gyakorisdga elsé éves tandrszakos hallgatdk kizoktatdsi elééletében ‘

alséban szinte fele (48%) a megkérdezett-
nek 4eélte dldozati formdban vagy szemta-
nuként a tandri giinyoldddst, és ezen beliil a
testi jellemz8kre vonatkozé bantalmazdsi
forma emelkedik ki ezen a teriileten, vélhe-
t6en hozzdjérulhat a kamaszok dnelfogadd-
sdnak, testi jellemz8ik elfogaddsdnak meg-
nehezitéséhez. Hiszen a megkérdezettek
mintegy felénél megélt tapasztalatként je-
lentkezik az, hogy 8ket vagy tdrsaikat egy
felndtt szabadon kigtinyolhagja, testi adott-
sdgaikkal kapcsolatban megszégyenitheti.

A tandri elnyomds a mdsik olyan, magas
prevalencia értékeket mutatd teriilet, amely
a megkérdezett hallgatdk

szdmdra. Nem egyszertien dldozatként sziik-
séges feldolgozniuk ezeket a tapasztalatokat,
hiszen majdani tandrként esetleg nehéz lesz
eltévolodni ettdl az drokségiikedl, és kilépni
a tandri bantalmazdsi formak dntudatlan al-
kalmazdsdnak sodrdsdbél. Mindez kiilono-
sen fontos annak fényében, hogy a diskur-
zus vizsgalatai rdmutattak arra, hogy azok a
tandrok, akik erdszakot alkalmaztak didkja-
ikkal szemben, gyakran bdntalmazott gyere-
kek voltak iskolds éveik alatt (Mayisela,
2018; Rust és Kinnard, 1983; Twemlow és
mtsai., 2000).

A bdntalmazisi formdk egytittes eléfor-

duldsdt mutaté adatok

vélaszaiban nagy ardnyban
keriilt el8. A tandri elnyo-
mdst a megkérdezettek
70%-a tapasztalta valami-
lyen formdban alséban,

kiemelkedik az adatok koziil
az elnyomds megtapasztaldsa
mindhdrom iskolafokon

arra utalnak, hogy a hall-
gatdk 84%-a dldozatdul
esett valamilyen tandri
bdntalmazdsi formanak.

A legtébben nem is egy

49%-a fels6ben és 38%-a

kézépiskoldban. A tandri elnyomds teriiletén
felsorolt bantalmazdsi formdk szintén a ta-
ndri szerepfelfogds téves hatalmi logikdjdbdl
eredeztethetdk, és visszavezethetdk a jutal-
mazds-biintetés nevelési paradigmdjahoz
(Gordon, 2001).

A legbeszédesebbek az iskolafokokon 4t-
ivel8 adatok. A hallgatok 44%-a dldozat-
ként, 49%-a szemtaniként mind a hdrom
iskolafokon tapasztalta a hibdztatds és meg-
aldzds bdntalmazdsi formdit. Hasonldan ki-
emelkedik az adatok koziil az elnyomds
megtapasztaldsa mindhdrom iskolafokon,
akdr 4ldozatkén (28%), akdr szemtantként
(37%). Az iskolafokokon 4tiveld tapasztalat-
nak készonhetden ezek a formdk kénnyen
vélhatnak a fiatal felndttek szdmdra az isko-
lai élet kényszer( velejdréiként értelmezett
jelenséggé. Tandrszakos hallgatéként is kihi-
vést jelenthet ez a helyzet a megkérdezettek

bdntalmazisi teriileten
valtak tandri bantalmazis dldozativa. Ez az
adat a feltdrt mintdban a tandri bantalmazds
széleskor( elterjedtségét bizonyitja. Bar az
adatok értelmezhetdsége korldtozott, mégis
arra lehet kovetkeztetni a feltdrds eredmé-
nyébdl, hogy nagyon csekély az esélye an-
nak, hogy valaki ne taldlkozzon dldozatként
— nem is egyszerlien szemtantként — vala-
mely tandri bdntalmazdsi formdval a hazai
iskoldkban, valamely iskolafokon.

A hibaztatds és megaldzds faktordnak ki-
emelkedd ardnya valamennyi iskolafokon
arra utalhat, hogy mivel a testi fenyitést sz4-
mos oktatdsi kornyezetben tilgdk, az ér-
zelmi bédntalmazds bizonyos esetekben an-
nak alternativdjaként mikodhet a
tanérakon a fegyelmezés sordn (McEachern
és mtsai., 2008; Scharpf'és mtsai., 2023).
A nemzetkoézi szakirodalom szintén arra
mutat rd, hogy az érzelmi er8szak az egyik
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leggyakoribb er8szakforma, amellyel a did-
kok az iskoldban taldlkoznak (Kzzzltepe és
mtsai., 2023).

A nemek kozotd kiilonbségek vizsgala-
takor azt taldltuk, hogy a n8k az alkalma-
zott mérbeszkoz tobb faktora esetében is
szignifikdnsan gyakrabban szdmoltak be kii-
16nb6z6 bantalmazdsi for-

5. 2. A statisztikai adatok
elemzésének korlatai

Az adatgylijtés sordn a kutatdsi tervben
megsz6litani tervezett adatkozlék csoportjd-
nak sikeresen elért 86%-a ugyan megfeleld
lefedettséget biztositott, azonban maga az
elemszdm statisztikai fak-

mék megtapasztaldsdrdl,
ami ellentmonddsban 4ll a
kordbbi vizsgdlatok ered-
ményeivel (Gusfre és
mtsai., 2023; Scharpf és
mtsai., 2023).

a vélaszad6k kozépiskolai él-
ményeiktd] par évre, de dlta-
ldnos iskolai élményeiktdl
akdr egy évtizedre is lehetnek

torok validdldsira nem al-
kalmas. Még a vizsgalt
egyetemen, vagy akdr a
helyi tandrszakosok k-
rére sem altaldnosithaték
az eredmények. Ugyanak-

A tandri bdntalmazds
mogotti hdteériényez8ket Balogh (2025)
nemrégiben rendszerezte a hazai diskurzus
szdmdra. A felhaszndlt mér8eszkoz segitségé-
vel feltdrt kutatdsi eredmények és az azok-
ban megjelend hangstlyok tobbek kozote
dsszekapesolhatdk a pedagdgus személyisé-
gével, mentdlis egészségével, érzelemszabd-
lyozdsi nehézségeivel, nevelési nézeteivel
(Bogacki és mtsai., 2005; Hecker és mtsai.,
2018; Ssenyonga és mtsai., 2019). Ugyanak-
kor fontos hangstlyozni, hogy a pedagdgus
személyi adottsdgai csupdn egy szeletét ké-
pezik a tandri bdntalmazds hdctéreényezdi-
nek, mivel az intézményi, illetve a tdgabb
tdrsas, térsadalmi és kulturdlis tényezék is
befoly4soljdk és alakitjdk azt (14sd err6l bs-
vebben Balogh, 2025). Vagyis a tandri bdn-
talmazds olyan komplex jelenségként értel-
mezhetd, amely dkoldgiai modellekben
ragadhaté meg leginkdbb (Scharpfés mtsai,
2023; Astor és Benbenishty, 2019).

kor egy feltdré kutatds
szdmdra, kiegészit és korrekcids eljardsok-
kal megfelel8nek tekinthetd. Ez az adat-
mennyiség viszont béven elégséges arra,
hogy a tandri bdntalmazds jelenségének elé-
forduldsdt és elterjedését az adott céleso-
portban vizsgdlni lehessen.

5. 3. Retrospektiv torzitas

Az etikai korldtok kévetkeztében a vizsgélat
retrospektiv keretben valésult meg, igy an-
nak jellegébdl ad6dé torzitdsokra is érdemes
roviden kitérni, tekintve, hogy a visszaemlé-
kezésre épiil8 adatfelvétel tobb szempontbdl
is befolydsolhatta a rogzités sordn kapott va-
laszokat. Egyrészt arrdl van sz6, hogy a ban-
talmazds riportdldsdt befolydsolja az esemé-
nyek id8beli tdvolsdga (Coleman és mrsai.,
2024). Ez az dltaldnos iskolai élményekre
vonatkozdéan nehezit6 koriillmény lehet, te-
kintetbe véve, hogy ugyan a vélaszaddk ko-
zépiskolai élményeiktd] pdr évre, ezzel szem-
ben 4ltaldnos iskolai élményeiktdl tobb
évre, vagy akdr egy évtizedre is lehetnek
(Norvilitis és mtsai., 2025; Fromuth és
mtsai., 2015). Mdsrészt az is befolydsolhatja
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a vdlaszaddst, hogy a felidézni kivént negativ
esemény milyen elkeriild mechanizmusokat
aktivdlhat, amelyek egyes esetekben a ban-
talmazdssal kapcsolatos emlékek felidézésé-
nek elmaraddsdhoz vezethetnek (Coleman és
mtsai., 2024). Mindezek mellett az esemény
jelenlegi értelmezése is alakithatja a vélasz-
addst, amelyet a térsas és kulturdlis kontex-
tus, valamint az élmények késébbi tjraéreé-
kelése is befolydsolhat

értelmezésének és kommunikdciéjanak
nemi mintdzataival is dsszefligghetnek.

A szakirodalom alapjdn a nemi szerepel-
vérdsok és a maszkulinitdssal kapcsolatos
normdk hatdst gyakorolhatnak az érzelmi
élmények feldolgozasdra és azok onfeltdrd-
sdra. A férfiassdghoz kapcsolédé normék in-
ternalizdldsa dsszefligg az érzelmi sériilé-
kenység alacsonyabb mértéki kifejezésével,

valamint a személyes ne-

(Coleman és mtsai., 2024).
A retrospektiv kutatdsi

elrendezés tovdbbi kor-

ldtja, hogy az egyes esemé-

az igazodds csokkentheti az
érzelmi problémadk felismeré-
sének valdszintségét

hézségek kisebb valdszi-
nliségli verbalizdldséval
(Addis és Mabalik, 2003;
Vogel és mtsai., 2011).

nyek pontos gyakorisdga és
id8beli eloszldsa nem re-
konstrudlhaté. A hosszabb referencia-idé-
szak noveli a felidézési bizonytalansdg lehe-
t6ségét, és a retrospektiv beszdmoldk nem
tekinthetdk a prospektiv vagy az esemény-
hez id8ben kozelebb végzett mérések helyet-
tesitinek. A jelen eredmények ezért az
egyes bdntalmazdsi formak retrospektiven
jelzett prevalencidjaként értelmezendék,
nem pedig az események pontos gyakorisi-
gdnak becsléseként.

5. 4. A nemi kiillénbségek
értelmezésének korlatai

A vizsgilat eredményei alapjdn megfigyelt
nemi kiilsnbségek — miszerint a linyok
tobb bdntalmazdsi formdrdl szdmoltak be,
mint a fitk — dvatos értelmezést igényelnek,
kiilondsen retrospektiv, nbeszdmolds adat-
felvétel esetén, illetve ismerve a nemzetkozi
kutatdsok fent idézett, ezzel ellentétes ered-
ményeit. E kiilonbségek nem feltétleniil ki-
zéré6lag a tényleges viktimizdcids eltéréseket
tiikrozik, hanem az élmények felidézésének,

Ennek alapjdn a fitk ese-
tében feltételezhetden
alacsonyabb lehet bizonyos negativ iskolai
élmények 6nkéntes riportaldsi hajlandésiga,
kiilondsen akkor, ha ezek az élmények a tér-
sas normék szerint sériilékenységként értel-
mezhetdk.

Ezt a lehetséges értelmezést a maszkuli-
nitds normdival kapcsolatos empirikus kuta-
tdsok is aldtdmaszthatjdk, amelyek szerint a
férfi nemi szerepelvdrdsokhoz valé er8sebb
igazodds csokkentheti az érzelmi problémdk
felismerésének és a segitségkérésnek a valé-
szinliségét (Wong és mtsai., 2017). Bdr ezek
a kutatdsok elsésorban a mentdlis egészség-
hez és a segitségkéréssel kapcsolatos viselke-
déshez kotddnek, eredményeik relevdns ér-
telmezési keretet kindlhatnak a retrospektiv
viktimizdcids beszdmoldkhoz is, amennyi-
ben az dnfeltdras 4ltaldnos hajlandésdganak
nemi kiilonbségeire utalnak.

A nemi kiilonbségek értelmezését to-
vabb 4rnyalja, hogy a retrospektiv adatfelvé-
tel sziikségszertien emlékezeti rekonstrukciéra
épiil, amelyet szdmos tényezd — igy az élmé-
nyek jelentésaddsa, normalizdldsa vagy éppen
elhanyagoldsa — befolydsolhat. A bullying és
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interperszondlis bdntalmazdsi tapasztalatok
kutatdsa rimutat arra, hogy az ilyen élmé-
nyek észlelése és kategorizdldsa kulturdlisan
és tdrsadalmilag is meghatdrozott, igy azo-
nos események eltérd valészintiséggel keriil-
hetnek bdntalmazdsként azonositdsra kiilon-
b6z8 csoportokban.

A jelen vizsgdlatban ennek értelmezése
szempontjdbdl figyelemre méltd példa a sze-
xudlis tartalmu viccek esete, amely a vizsgdlt
csoportban szignifikdnsan magasabb érték-
kel jelent meg a ldnyok esetében, dldozat-
ként és szemtantként egyardnt. Ennek
egyik lehetséges magyardzata lehet, hogy a
szexudlis tartalmd, ndket leéreékeld vagy
megaldzé humor észlelése és bantalmazds-
ként toreénd értelmezése dsszefligghet a
nemi szerepekhez és a maszkulinitdshoz
kapcsol6dé kulturdlis normdkkal. Feltételez-
hetd, hogy az ilyen kommunikdcié bizonyos
térsas kozegekben normalizdlédhat, ami be-
folyasolhatja, hogy a fitk és a linyok egy ré-
sze miként értelmezi, il-

élmények értelmezése és a retrospektiv fel-
idézés eltérd mintdzataival is. Ennek megfe-
lel8en a jelen eredmények értelmezésekor
indokolt figyelembe venni a nemi szerepel-
vérdsok, az dnfeltdrdsi hajlanddsdg és a ret-
rospektiv emlékezeti folyamatok lehetséges
hatdsait. Mivel azonban e magyardzé
mechanizmusokat a jelen kutatds kozvetle-
niil nem vizsgalta, ezek hipotetikus értelme-
zésnek tekintendék, amelyek empirikus el-
lendrzése tovabbi, célzott vizsgalatokat
igényel.

6. OSSZEGZES

A feltdré kutatds eredményei alapjdn a vizs-
gélt hallgatdi csoport retrospektiv beszdmo-
l6iban a tandri bintalmazds kiilonboz8 for-
méi mindhdrom vizsgilt iskolafokon
megjelentek, és mindkét nemhez tartozé va-
laszad6k beszdmoltak ilyen tapasztalatokrol.
Fontos észrevenni, hogy a

letve késdbb hogyan idézi
fel ezeket a tapasztalatokat.

Igy elképzelhets, hogy

figyelemre mélté példa a sze-
xudlis tartalmu viccek esete

vizsgdlt csoportban déntd
tobbségben vannak azok,
akik 4ldozatként és szem-
tantként t6bb bdntalma-

ugyanazt a kommunikd-
cids helyzetet egyes vilasz-
addk bantalmazdsként, mdsok viccként vagy
elfogadott térsas kommunikdcidként értel-
mezik. A jelen vizsgdlat azonban e mogotres
értelmezési és kulturalis mechanizmusokat
kozveteniil nem vizsgalta, ezért ezek az dsz-
szefliggések lehetséges magyardzatként, nem
pedig az eredményekbdl igazolt mechaniz-
musként értelmezhetdk.

Osszességében a vizsgdlt mintdban meg-
figyelt nemi kiilonbségek nem feltétleniil
kizdrdlag a bdntalmazsi tapasztalatok ob-
jektiv eléfordulasi kiilonbségeit titkrozhetik,
hanem &sszefligghetnek az 6nbeszdmolds, az

z4si teriileten is érintettek

voltak. Az adatkézl8k kozdte olyanok is
akadtak, akik egy bantalmazdsi teriilet min-
den formdjdt megéleék (példdul a szexudlis
bantalmazds teriiletén vagy a hibdztatds te-
ritletén). Olyanok is, akik az 6t nagy bdntal-
mazési teriilet mindegyikén érintettek vol-
tak dldozatként (a fizikai bantalmazdstél, a
szexudlis bidntalmazdson 4t, a hibdztatdson
keresztiil, a giinyoldddsig és az elnyomdsig).

Avraté és Bodndr (2024) a békével neve-
1és (peace education) diskurzusit kritikusan
tdrgyalé tanulmdnyukban felhivjak a figyel-
met arra, hogy a konfliktusok
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erészakmentes kezelése, a didkok és tandrok
kozotti béketeremtés és békefenntartds csak
negativ békéhez vezet az iskoldkban. Ha
nem vizsgdljik a strukturdlis (hatalmi viszo-
nyok) és szimbolikus (pl. szexista viccek)
erszakformdkat, és nem valdsul meg a
fenndllé struktirdk 4cala-

mddokat, de a rendszerszinti, jogszabalyi és
kulturdlis adottsigokat is figyelembe sziiksé-
ges venni, amikor a tandri bantalmazds je-
lenségének okait és megsziintetésének lehe-
t6ségeit vizsgdljuk.
A tanulmdnyban bemutatott feltdr jel-
legli kutatds eredményei

kitdsa, akkor a bantalma-
z4si formak vissza-vissza-
térnek, vagy akdr litensen
el is rejt6zhetnek akdr a ta-
ndrok, akdr a tanuldk per-

beavatkozasokat lehessen in-
ditani a tanari bantalmazas
jelenségének felszamoldsdra

vélhetdéen rdirdnyithatjik
az oktatdsirdnyftdsért és
torvényességi feliigyele-
tért felel8s szakemberek
és dontéshozok figyelmét

cepcidja eldl. Az ilyen

strukeurdlis dtalakitds sordn példdul az
egytitemiikodésre épiild multiperspekeivitds
segithet a résztvev8knek kulturdlisan, szoci-
4lisan és személyesen is érzékenyebbé vélni,
éntudatossdgot és empdtidt épiteni és utat
engedni a sokféle értéknek, mikodzben az
emberi jogok érvényesitését is elésegiti.
A személyes szinten tilnydld irdnymutatds
egybecseng Balogh (2025) fent idézett javas-
latdval, miszerint a személyes jellemz8kén
tul a szervezeti klimdt és mikodési

arra, hogy sziikséges az is-
koldk tdmogaté szolgaltatdsokkal segitett,
objektiv megvizsgdldsa a tandri bintalmazds
elterjedtségének szempontjabdl, hogy intéz-
kedéseket és beavatkozdsokat lehessen indi-
tani a tandri bdntalmazds jelenségének fel-
szdmoldsdra. A tanulmdnyban ismertetett
kutatds egy hosszabb tdvi kutatdsi program
elsd mérfoldkdveként olyan eredményeket
mutatja be, amelyeket a kdvetkezd legaldbb
6t év sordn Gjabb retrospektiv vizsgalatok
eredményei egészitenek majd ki.
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