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SCHNIDER DOROTTYA - HOMOSTREI MIHALY

Régen minden jobb volt?
Digitalis és papiralapu h4zi feladatok
a fizikadrdn'

A fizikatandrok folyamatosan prébilnak lépést tartani az egyre fejlodé technoldgidkkal
és lehetdségekkel a minél eredményesebb és érdekesebb fizikadrik kedvéérs. Kérdés azonban,

hogy minden esetben célszerii-e a jol bevdlt mddszereket feldldozni a digitalizmus oltdrdn.
Kutatdsunk hetedikes didkok digitdlis és kézzel irt hdzi feladatainak hosszitdvii hatékonysdgir
vizsgdlja, taldn nem is annyira meglepd eredménnyel.

BEVEZETES

21. szdzadi pedag6égusként nagy médszer-
tani kihivést jelent, hogy tanérdinkon mi-
nél t8bb didkot megszdlitsunk. Kulesdr
(2014) a digitalis vilighoz, internethasznd-
lathoz fiz8d¢§ viszonyuk alapjdn 6t generd-
ciét kiildnbdztet meg, melyek koziil a digi-
talis nemzedék els6 hullimdc az Y
generdcid tagjai jelentik, akiknek a gyer-
mekkordban terjedt el a digitdlis eszkdzok
haszndlata. Az X és 'Y generdcié tagjaiként
sokunk fejében él egy kép a tanitdsrdl, ar-
r6l, ahogy annak idején minket is tanitot-
tak, a mai modern eszkdzok nélkiil. A ha-
gyomdnyos papiralapt oktatdst mdra
bizonyos mértékben felvdltotta az okratds
digitalizalt vildga, a digitélis technolégia
az oktatds teriiletére is beférkézote. Z gene-
rdci6s tanitvdnyainknak természetes a tan-
termen kiviili digitdlis kornyezet, sokuk
szdmadra a digitdlis eszk6z6k nélkiilozhetet-
lennek tlinnek. A vdltozd kornyezet adta
véltozé igényekhez az oktatds is nagymér-

tékben alkalmazkodott. A didkok t5bbsége

szdmdra kevésbé vonzé a hagyomdnyos,
kézirdsra erésen hagyatkozé okratds,
ugyanakkor igénylik a digitdlis eszkdzok is-
kolai haszndlatdt. Ez felvet néhdny kérdést:
Fontos egyéltaldin még a kézirds? Helyette-
sithetd a digitdlis technolégidk adta lehetd-
ségekkel? Mit ad(hat) a digitalizmus egy fi-
zika6rdhoz? Tényleg igénylik a didkok

a tanérai digitdlis eszkozhaszndlatot?

CELKITUZESEK

Kutatdsunkban a hagyomdnyos, papirala-
pu médszerek, az ezekhez szorosan kap-
csolddo kézirds és a digitdlis megkozelité-
sek oktatdsban betoltott szerepét
vizsgdljuk. Szeretnénk bemutatni, hogy
milyen elénydket és hdtrdnyokat adhat

a kézirds, valamint azt, hogy hogyan jdrul
hozz4 a kognitiv képességek fejlédéséhez.
Gyakorlé fizikatandrként a fizika teriileté-
re fokuszélva vizsgdljuk a digitalizmus fi-
zikaoktatdsban val6 alkalmazhatésdgic.
Mivel arra nincs lehetéségiink, hogy szél-
s8ségesen csak az egyik vagy csak a mdsik

' A kutatds az Innovécids és Technoldgiai Minisztérium, valamint a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovéciés Alap

KDP-2020 programjinak tdimogatdsival késziilt.
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modszerrel tanitsunk, a hdzi feladatok di-
gitdlis és papiralapt megolddsdra fokusza-
lunk. Vizsgéljuk, hogy a papiralapt és di-
gitdlis fizika hdzi feladatok megolddsdnak
milyen a kognitiv folyamatokra gyakorolt
hatdsa, valamint, hogy mely médszer al-
kalmazdsdval szerezhetd hosszatdvu, biz-
tos tudds. A szakirodalmi 4ctekintés, illet-
ve a kisérletben részt vevd hetedikes
osztdlyban végzett kutatds alapjdn statisz-
tikai hipotézisvizsgdlattal tdrjuk fel a két
modszer hosszitdvi tudds megszerzésére
gyakorolt hatdsdt, valamint figyelembe
vessziik az egyes médszerek didkok dltali
megitélését is. A kutatdsi eredményekkel
szeretnénk hasznos segitséget nyujtani

a gyakorl¢ fizikatandroknak tanitdsi méd-
szereik sikeres megvélasztdsdban.

HAGYOMANYOSAN, KEZZEL iRVA

A kézirds és a kognicié kdzott szoros
neurobiolégiai kapcsolat van. A kisagy és
az adott tevékenységért felelds idegkoz-
pont egyiittesen lép mi-

Ahogy Hdmori Jézsef (2016) agykutatd
is megfogalmazza, kézzel torténd irdskor
az agyunk Broca teriilete? jelentds mérték-
ben aktivdlédik, mig gépirds sordn nem lép
miikddésbe. Mivel a kommunikdcié sordn
is ez az agyteriilet valik aktivvd, értelem-
szerl, hogy a kézirds és a kommunikdcié
rokon tevékenységek.

A kézirds sordn jelentkezd magasabb
agyi aktivitds miatt fejlédnek a kognitiv
képességeink: emlékezés, gondolkodds, fan-
tdzia, stb. Mindez hozzdjérul az eredményes
tanuldshoz, és igy a j6 akadémiai teljesit-
ményhez. A magas agyi aktivitds az egyik
lehetséges oka annak, hogy amit kézzel
frunk, azt hajlamosak vagyunk jobban meg-
jegyezni, mint azt, amit gépeliink. Emellett
fontos megemliteniink azt is, hogy ahhoz,
hogy valamit megfeleléen elsajatitsunk, arra
is sziitkség van, hogy foglalkozzunk az adott
dologgal, idét forditsunk rd. A kézirds pedig
id8igényes folyamat, sokkal lassabb, mint
a gépelés. Amikor kézzel frunk le valamit,
akkor irds kozben el is gondolkodunk arrél,
amit éppen irunk, és ha kell, korrigdljuk
magunkat, haszndljuk az agyunkat. Mueller

és Oppenheimer (2014)

kodésbe szdmos kogni-
tiv feladat végzése
kozben. A prefrontdlis
lebeny és a motorikus
miiveletekére felelds
agyteriilet kozotti neu-

kézzel torténd irdskor
az agyunk Broca teriilete
jelentés mértékben

aktivalédik

felsdoktatdsban részt
vevd didkok jegyzetelési
szokdsait vizsgilta. Azt
tapasztaltdk, hogy azok
a tanuldk, akik laptopon
jegyzetelnek, nem érik el

rolégiai kapcsolat egy-

ardnt felel a inommotorikus, valamint

a kognitiv készségek fejlédéséére.

A finommotorikus készségek fejlesztése és
miikodtetése sordn a prefrontdlis lebeny
stimuldlédik. Ez az agyteriilet egyttal
hozzdjirul az agy végrehajté funkcidinak
megfelel§ miikodéséhez, melyek a kogni-
tiv folyamatainkat, viselkedésiinket kont-
rolldljék (Diamond, 2000).

2 A beszéd motoros kézpontja

ugyanazt a tanuléi haté-
konysdgot, mint a kézzel jegyzeteld tdrsaik.
Mivel a gépirds egy gyors folyamat, a didkok
hajlamosabbak gondolkodds nélkiil, akdr
sz szerint is lefrni az 6rdn elhangzottakat,
mig aki kézzel jegyzetel, rovidit, sajdt szavait
hasznalja, emiatt jobban emlékszik a leadott
anyagra, és pontosabban tud vélaszolni
a tananyaghoz kapcsol6dé osszetettebb,
absztrakeabb kérdésekre is.
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Léthat6 tehdt, hogy a kézirds szdmos
folyamat fejlddéséhez jarul hozzd, viszont
el8fordulhat, hogy a finommotorika egy
bizonyos ponton sériil. Nehezen olvashatd
irdssal rendelkezd didk a megfeleld agyi
aktivitds ellenére is gyengébb iskolai telje-
sitményt mutat, mert a jegyzetébdl nehezen
tanul. Mivel a kézirds alapeszkoze a tanu-
ldsnak, egy irdsi nehézséggel kiizdd didk
jelent8s hdtrdnybdl indul az iskoldban. Ilyen
esetben segitséget nyjthat a digitdlis esz-
kozok és kontextusok tanulds sordn torténd
alkalmazdsa (Hultin é Westmann, 2013).

DIGITALISAN AZ OKTATASBAN,
A FIZIKAORAN

Miért és milyen mértékben sziikséges

az oktatds digitalizdldsa, illetve

a digitalizmus fizikadrai haszndlata? Bizo-
nyos mértékben sziikséges teret engedniink
a digitdlis technoldgidknak az oktatdsban
is, hiszen érdemes alkalmazkodnunk a dii-
kok digitdlis tér adta megvéltozott igényei-
hez és képességeihez.

fokusza figyelem. A gyors és valtozé képi
megjelenés, a folyamatos 0j informdcidk
lerdviditették a koncentréciés idStarta-
mot. A didkok szdmdra természetes a di-
gitdlis kornyezet, abban szocializdlédrtak,
chhez pedig sokszor az oktatdsnak is
alkalmazkodnia kell (7ari, 2014). A gyer-
mekkori aktiv képerny8haszndlat lehetdvé
tette, hogy a gyermekek készen kapjik
az informdcidkat. Az idegrendszer tapasz-
talatok 4ltal épiil fel, emiatt sziil8ként és
pedagbgusként is érdemes odafigyelniink
arra, hogy a kialakulatlan idegrendszert
olyan hatdsok érjék, amelyek a fejlédést
segitik. A telefonos jéték nem helyettesiti
a legdzdst, ahogy a chatelés sem az €18
beszélgetést. A még éretlen idegrendszer
szdmdra sziikséges a minél tobb érzékszerv
aktiv haszndlata, amelyek segitségével
megtapasztalja, felfedezi és megismeri
a gyermek az 8t kériilvevd vildgot, érzel-
meket, valamint az emberi kapcsolatok
miikodését. A felfedezés, megismerés
folyamata és 6rome a legtobb Z generdcids
didk gyermekkordbdl kimaradt (Uzsalyné
Péesi, é.n.). Ugyan a képernyShasznélat
szdmos veszélyt rejteget,

Megvaltozott a kor-
nyezet, amelyben éliink,
jelen vagyunk az online

a didkokra mar nem jellemz4
az egyfokuszu figyelem

mégis része a min-
dennapi életiinknek,
és jelentds igény van

térben is, amely hatdssal
van az offline életiinkre.
A nonverbidlis kommunikdcié lett a ter-
mészetes, ezdleal a verbdlis kozlés, amely
az iskoldban megjelenik, mdr nem elég.

A didkok tobbsége az online térbdl érkezik
az offline val6sdgba, pl. a fizikadréra.
Ezért kell az offline valésdgnak alkal-
mazkodnia a didkokhoz. A Z generdcids
didkok egy folyamatosan viltozd, gyors és
erds impulzusokat kindlé vildgban néttek
fel, emiatt igénylik az iskoldban is a vdlto-
zatossdgot. A szines technikdk, véltozatos
munkaformdk haszndlata azért is javasolt,
mert a didkokra mdr nem jellemz8 az egy-

a digitdlis eszkdzok
tanérai haszndlatdra

is. Ezek médszertanilag megfelel§ alkal-
mazdsa lehetévé tehetné tanérai keretek
kozott az 6ndll6 felfedezést. A digitdlis
oktatds biztosithatja azt, hogy a didkok,
akdr sajdt mobileszkozeik haszndlatdval,
aktiv cselekvéként vegyenek részt az érdn,
bevonédjanak a munkafolyamatokba, pl.:
egy mérésbe, annak kiértékelésébe, egy
animdcid vagy szimuldcié megfigyelésébe,
és 6ndllo felfedezés utjdn, sajdc tapasztala-
taik alapjdn épitsék fel a tuddsukat. Ehhez
megfeleld digitdlis oktatdsmédszertan
kidolgozdsdra van sziikség.



MUHELY |

Régen minden jobb volt? Digitdlis és papiralapii hizi feladatok a fizikadrin ‘

Bizonyos esetekben indokolt lehet
a digitalizmus iskolai kdrnyezetként valé
haszndlata, igy a fizikadrai haszndlat is, ha
tobbletet ad a hagyomanyos médszerekhez,
és nem pedig helyettesiti, digitalizdlja
azokat. Ahhoz, hogy a digitdlis eszkdz6k
megfeleld Gj megismerési médot kindljanak
a tanuléknak, azok eredményes hasznélatd-
hoz sziikséges egy, a pedagdgusok szdmdra
jol alkalmazhaté médszertan kidolgozésa.
Fizikaéran a szemmel nem lathaté, na-
gyon lassan, vagy tdl gyorsan végbemend
jelenségek bemutatdsdra animéciok,
szimuldcidk, videdk lehetnek alkalmasak.
A videdk, videdkisérletek

tagozatdn miikddik, 26 fével. A kutatds so-
ran igyekeztiink mérhetd képet kapni a he-
tedikes didkok hagyomdnyos és digitdlis ta-
nuldsi kornyezethez fiz8d8 viszonydrol,
valamint az eltéré mddszerek hatékonysd-
gdrdl. A kutatds a kinematika témakérében
kiadott hdzi feladatok kiilénb6z8 médon
(papir alapon és digitdlisan) torténé megol-
ddsdnak a tananyag elsajdtitdsdban betol-
tott szerepét elemzi.

A tanérékon annak fiiggvényében,
hogy az adott tananyag milyen mértékben
engedi meg, a didkok egyardnt taldlkoznak
hagyomadnyos technikdkkal és a digitdlis

eszkdzok adta lehetdsé-

pétolhatjik a szertdr
tdrgyi hidnyossdgait

is. Mérések (tandrai és
emelt szint(i érettségi
mérések) esetén a szdmi-
t6gép és az okostelefon

a hetedikes didkok
hagyomdnyos és digitdlis
tanuldsi kornyezethez fz6d6
viszonydrdl

gekkel, pl. online jéték,
vided vagy szimuldci6
formdjdban. A didkok-
nak a legtbb érdra hdzi
feladatot kell késziteni-
iik. Az osztdly egyik fele

is segitségiinkre lehet

a beépitett szenzorokkal és a kiértékelés
sordn hatékonyan alkalmazhaté szoftverek-
kel, amelyekkel a didkokat aktiv tanuldsra
oszténdzve a tudds valddi tapaszealatok

4leal épiil fel.

HAZI FELADAT PAPIR ALAPON
ES DIGITALISAN

Vajon mennyire helytdllé az a feltételezés,
miszerint a didkok igénylik és jobban is
kedvelik a digitdlis oktatdst a hagyom4-
nyosndl? Motivélé szdmukra a digitdlis esz-
kozok iskolai keretek kozott torténd hasz-
nalata? Eredményes az oktatds
digitalizdldsa? Kutatdsunk sordn a fenti
kérdésekre kerestiik a vdlaszt. A vizsgélatot
a Budapesti Fazekas Mihély Gyakorlé Al-
taldnos Iskola és Gimndzium 7.A osztdlys-
ban végeztiik a 2019/2020-as tanévben.
Az osztdly az intézmény dltaldnos iskolai

egy nyomtatott feladat-
sort dolgoz ki papir alapon, mig a mdsik
fele egy, a tandr 4ltal létrehozott online
osztélyteremben, a Google Classroom
platformon dolgozik. A kiadott feladatok
sz6 szerint megegyeznek, csak megolddsi
mdédban kiilonbéznek.

Digitélis hdzi feladatnak révid vd-
laszt igényld, illetve egy helyes vélaszos
feleletvélasztds kérdéseket kiildtiink ki
a tanuléknak a Google Classroomon ke-
resztiil. A feladatok kivdlasztdsakor tigyelni
kellett arra, hogy megfeleljenck az életkori
kovetelményeknek, valamint digitdlisan
is megoldhatéak legyenek. A vizsgdlat
szempontjdbol fontosnak tartottuk, hogy
a Google Classroomban dolgozék lehetéleg
ne alkalmazzanak papfralapt technikdkat
a feladatok megolddsa sordn, azokat ne
oldjik meg irdsban is. A digitdlis megol-
ddsndl a hagyomdnyos jelleg minimdlisra
valé csokkentése volt a cél valamint az,
hogy digitélisan is értelmesen megoldhaté
feladatokat adjunk a tanuléknak. A digitd-
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lis feladatmegoldds hagyomdnyostdl eltérd
népszer(i mddja a feleletvélasztds. A legtbb
online tesztszerkesztd program a feleletva-
lasztds kérdéseket timogatja. Ezek elénye
az automatikus javitds, a didkok azonnal
értesiilnek vélaszuk helyességérdl. A kifej-
t8s valaszt igényld feladatok esetén ilyen
lehetdségiink nincsen, hiszen a rendszer
mdr akkor is helytelennek tekinti a megol-
ddst, ha az csak egy sz6kdzben kiilénbozik

az 4ltalunk el6re megadottdl. Mindezeket
figyelembe véve olyan kérdéseket vélasz-
tottunk, amelyekre a vélaszt a didkok

tobb lehetdség koziil jelolhették meg.
Minden egyes szdmoldst igényld feladathoz
kiilonb6z8 megolddsi javaslatokat adtunk,
begépelve a miveletsort, igy a helyes meg-
olddst a didkok konkrétan készen kaptdk,
egy kattintdssal kellett kivdlasztaniuk azt

a valaszlehet8ségek koziil (1. dbra).

1. ABRA

Google Classroom: hatékonyabb, mint kézzel irva?

Egy golya sebessége 10 m/s. Mekkora utat tesz meg 30 masodperc alatt? *  5pont

() s=v*1=10%30=300m
(O s=v/1=10:30=0,33 m

O s=t/v=30:10=3 m

2. Egy metro allandé sebességgel mozog egyenes palyan. 10 masodperc

5 pont

alatt 50 m utat tesz meg. Add meg a jarmii sebességét!

O v=s*=50*10=500 m/s
QO v=t/s=10:50=02 m/s

QO v=s1=50:10=5 mvs

A bekiildés utdn a didkok automatikus
visszajelzést kaptak, igy azonnal értesiiltek
megolddsuk helyességérdl. A hagyomd-
nyosan dolgozé didkok szdmdra nem volt
hasonlé kénnyités, nekik az érdn tanultak
alapjdn kellett végiggondolniuk a megoldds
modjdt, és leirniuk azt a fiizetbe, valamint
eredményiik helyességérdl a kovetkez dra
eleji ellendrzéskor gydz8dhettek meg. Ezzel

FORRAS: sajit szerkesztés

azt szerettiik volna vizsgdlni, hogy ugyan-
azt a tananyagot melyik médszerrel lehet
konnyebben elsajdtitani, digitdlis médon,

a kézirds kiiktatdsdval mennyire elmélyiile
tudds szerezhetd. Megjegyezziik, hogy

a digitdlis csoport tagjai a szdmoldsi példdk
megolddsdt egy joval egyszer(ibb kognitiv
algoritmussal végzik. Ezzel beldthatd az,
hogy a gyakorlatban sokszor alkalmazott:
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segyszerlien 4tteszem digitdlisba a hagyo-
mdnyosat” negativ mellékhatdsok nélkiil
nem alkalmazhaté. Ugyan igyekeztiink

a megfeleld kérdéstipus megvalasztdsdval
csokkenteni a hagyomdnyos jellegen,
viszont érdemes lenne tovabbi kutatds
keretein beliil vizsgdlni, hogy a ,hagyo-
mdnyos” médszerek helyett milyen mds
operdtorokkal érdemes dolgozni a digitélis
kornyezetben egy fizikadrdn.

EREDMENYEK

A tapasztaltak éreékeléséhez a tanuldk tu-
ddsfelmérén, valamint témazdrén szerzett
pontszdmait hasonlitottuk dssze. Ezek

az eredmények nem murtattak relevdns kii-
l6nbséget a két médszer hatékonysdga ko-
ztt. A kinematika témakor befejezését ko-
vet8en kb. két hénappal djra megirattuk

a didkokkal a témazdrét annak érdekében,
hogy megfigyeljiik az egyes médszerek
hosszt tdvt informdcié-raktdrozasban, ez-
4ltal a tudds elmélyitésében betsltott szere-
pét. A témazdrd és a kovetd teszten elért
eredmények kozott jelentkezd kiilonbsé-
gekre Shapiro-Wilk tesztet (Pataki, 2001)
alkalmazva beldthat6, hogy azok normilis
eloszldst kovetnek (Graham, 2020). Digitd-
lis hdzi feladat esetén: és, papiralapt hdzi
feladat esetén: és . ?A kapott értékek meg-
hatdrozdsdhoz a JASP statisztikai elemz6
programot haszndltuk.

Mivel a vizsgilt adatok normdlis
eloszldsra illeszkednek, emiatt pdros
t-prébaval (Fidy és Makara, 2005) elemez-
tiik, hogy az adott médon hdzi feladatot
megoldok sajdt dolgozata és a két hénappal
késdbbi kovetd teszt eredményei kozoet
jelentkezik-e szignifikdns eltérés. A pdros

t-préba ugyanazon vizsgélati csoport két
dsszetartozd mintdjdt hasonlitja 8ssze.

Az bsszepdrosithaté adatok az ugyanazon
személyekre jellemzd elé-és utdvizsgdlat
sordn mért/tapasztalt éreékek. Azt vizsgdl-
tuk tehdt, hogy a didkok sajit magukhoz
képest hogyan teljesitettek a kovetd teszten,
azaz hogy az adott médszer milyen hatdssal
van a hosszt téva tudds megszerzésére, ész-
revehetd-e szignifikdns eltérés valamelyik
irdnyba. A kovetd teszt megiratdsa utdn
kapott adatokat kiértékelve azt tapasztal-
tuk, hogy szignifikdns romlds figyelhetd
meg az online hdzi feladatot irék témazdré
és kovetd teszten elért eredményei kozote
(A hagyomdnyosan dolgozé didkok ké-
rében hasonlé eltérés nem mutatkozott ().
A kapott értékek meghatdrozdsahoz a JASP
statisztikai elemz8 programot haszniltuk.

A hagyomdnyosan h4zi feladatot meg-
olddk dolgozat eredményei nem mutattak
szignifikdns eltérést, azonban hosszt tdvon
a digitdlis médon megszerzett tuddsban
romlds mutatkozik. Osszehasonlitva a pa-
pir alapon ¢és a digitdlisan dolgozék kovetd
teszten elért eredményeit, szintén jelentds
eltérést figyelhetiink meg. A hagyomdnyos
mdédon dolgozék dtlagosan ot értek el,
mig a Google Classroom-os csapat tagjai
dtlagban ot szereztek. A kiilonbség , amely
majdnem egy jegynyi eltérésnek felel meg.
Tehdt rovid tdvon nem, ugyanakkor hosszi
tdvon egyértelmi kiildnbség jelentkezik
a két mddszer hatékonysdga kozott.

Fontos megjegyezni, hogy vizsgila-
tunkban azonos mennyiségii feladatot
kaptak a két csoport tagjai. A digitdlis
feladatmegolddshoz jellemz&en kevesebb
idére van sziikség, s az igy felszabadult
idében a didkok akdr plusz feladatokat
is kaphatndnak. A hosszdtdvi eredmény
romldsa az ilyen plusz feladatokkal esetleg

? Shapiro-Wilk teszt esetén a normdlis eloszlds hipotézise elvetendd, amennyiben p < 0,05. Ahogy a szdmolt étékek

mutatjdk, ez egyik esetben sem 4ll fenn.
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kikiiszobolhetd, azonban ez a kérdés
tovébbi vizsgdlatokat igényelne.

Az egyes mddszerek motivalé szerepé,
illetve a didkok dltali megitélését attittid-
teszttel mértiik. A kérddiv a vdlaszadék
fizika tantdgyhoz vald hozz4dlldsdt és
tanuldsi szokdsait mérte fel, emellett a di-
dkok hdzi feladat megolddssal kapcsolatos
véleményét is megismerhettiik. A didkok 4

foku Likert-skéldn jelslhették véleményii-
ket a hdzi feladatok megolddsi médjaival
kapcsolatban. Sajdt tanuldsi szokdsaikrol,
a szdmukra idedlis tanuldi kérnyezetrél
rovid kifejtds vélasz formdjéban irhattak.
Osszeszamoltuk, hogy a kérdéivben
szerepld 4llitdsokat hdny didk jeldlte meg,
az eredményeket a kdvetkezd diagramo-

kon (2. és 3. dbra) keresztiil mutatjuk be.

2. ABRA

A hagyomanyos médon hazi feladatot irdk véleménye a hagyomanyos, papiralapu

oktatasi médszer hatékonysagarol
Eredményesebb lettem volna digitdlisan

Hozzdjrult a témazdré eredményemhez

Szivesebben dolgoztam volna a Google
Classroomban

Motivalé volt

Tetszett a papir alapi megoldds

FORRAS: sajdr szerkesztés

3. ABRA

A digitalis médon hazi feladatot megolddk véleménye a digitalis oktatasi médszer

hatékonysagarol

Eredményesebb lettem volna papir alapon
Hozzdjarult a témazdré eredményemhez

Oriiltem az azonnali visszacsatoldsnak

|
Motivalé volt |
Megcsindltam irdsban is a feladatokat ]
Tetszett a digitdlis feladatmegoldds 7—
6 ‘5 1‘0 1‘5

FORRAS: sajdr szerkesztés
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L4chatd, hogy a hézifeladat-irds akkor
sem motivald, ha az digitdlis. Viszont
a digitdlis megoldds mellett sz6l, hogy
azonnali visszajelzést ad a didknak, vala-
mint érdekli a didkokat. A 13 éves didkok
mindezzel 6nkénteleniil is azt jelezték,
hogy sokkal inkdbb azzal a fajta munka-
végzéssel tudnak eredményesen tanulni,

amelyet a hagyomdnyosnak mondhaté
kézirdsos médszerek “igényelnek.
Megnéztiik az osztdlyra jellemzd tanu-
ldsi stratégidkat is. A kovetkezd diagram
azt mutatja be, hogy a dolgozaton adott
eredményt elére didkok hdny szdzaléka
jelolte meg az egyes allitdsokat (4. dbra).

4. ABRA

Az osztalyra jellemzd tanulasi stratégiak. A grafikon bemutatja, hogy a kérddgivet
kitolt6, a dolgozaton adott szazalékot elért diakok kdzil hanyan jelélték meg a tanulasi

szokasokra vonatkozé megadott allitasokat.

Baritokkal tanultunk

Egyediil tanultam
Felmondtam az anyagot
Vézlatot készitettem a tanulnivaléhoz

Gyakoroltam a feladatokat {rdsban

50-69%
70-84%
85-100%

Gyakoroltam a feladatokat gépen

Atnéztem a megoldott feladatokat

Atolvastam az 6rai jegyzetet

A diagramrdl leolvashaté, hogy a dol-
gozaton folott teljesitd didkok nagy része
ondlléan tanult az drai jegyzetbdl, vala-
mint az érdn megoldott feladatokat tjra
4tgyakorolva. Azaz fontos, hogy tandrként
megfeleld vdzlattal segitsiik didkjainkat,
illetve hangstlyozzuk, hogy nem elég a fel-
adatokat dtnézni, gyakorldsra is sziikség
van, le is kell {rni azokat.

KOVETKEZTETESEK

Gyakorlé fizikatandrként lehet8ségiink

van kiilénbo6z4 életkort didkokat tanitani.

Mindketten 7-12. osztélyig tanitunk fizi-

40 60 80 100 120

FORRAS: sajdr szerkesztés

kdt. Az Y generdcié tagjaként él a fejiink-
ben egy kép a tanitdsrol, legtobben gy
probdlunk tanitani, ahogy annak idején
minket is tanitottak. Tébb évfolyamon ta-
nitunk Z generdciés didkokat, de a kdzép-
iskoldsok (9-12. osztdlyosok) életkorukbdl
kifolydlag is kozelebb dllnak hozzdnk, va-
lamint a tanuldsi szokdsaink még hasonl6-
ak. Ok elvarjik, hogy fizikaérin magas
szinvonal munkavégzés valdsuljon meg,
jegyzetelnek, figyelnek, részt vesznek a ko-
z6s munkdban, még akkor is, ha az éra
nem szines, és inkdbb a frontalitds jellem-
z8 r4. Ezzel szemben a 7. és 8. évfolyamon
kevésbé tapasztaljuk ezt a beliilrdl fakadé
elvardst. A 7-8. osztdlyosok szdmdra fon-
tos a véltozatossdg, a folyamatos Gjbdli
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figyelemfelkeltés, kiilonben ha ezt az igé-
nyiiket nem sikeriil kielégiteni, jellemz&en
elterelédnek a gondolataik.

Fizikadéran nemcsak a fiatalabb tanitvi-
nyaink korében ajdnlott a hagyomdnyostdl
eltéré6 médszerek alkalmazdsa, hanem
akkor is, ha valamiért a hagyomdnyos nem
segiti a szinvonalas munkdnkat. Ha nem
dllnak rendelkezésiinkre

hogy a kézzel szerkesztett dokumentum
koherens, jol olvashatd, jél dtldchatd és
megérthetd legyen.

A digitdlis tananyagok el8nye, hogy el-
menthet8k, gyorsan el8hivhatdk, és késébb
ismét felhaszndlhatdk, valamint elérhetdk
barhonnan, igy a lemaradék is 1épést tud-
nak tartani.

Tanulmdnyunkban

kisérleti eszkozok, ma
mir a legtobb kisérletet
megtaldljuk videé for-
mdjdban az interneten,

sosem mennek ki a divatbél,
és ez nem véletlen

a hdzi feladatok terére
lesztikitve vizsgaltuk
a digitdlis és a pa-
piralapt mddszerek

emellett szemléletes ani-

mdcidk és szimuldcidk is segitik fizikatandri
munkdnkat. A jelenség megfigyelésében
vagy egy mérés kiértékelésében is hasznos
lehet a digitdlis eszkozok haszndlata. To-
vabb4 kézenfekvd az okostelefonok oktatds-
ban t6rténd haszndlata is, hiszen a legtobb
tanulénak rendelkezésére 4ll ez az eszkoz.
Ma mdr szdmos olyan applikdcié létezik,
amelyek a fizikadrdn is haszndlhat6ak.
Ezekkel a lehetdségekkel érdemes élniink,
hiszen hasznalatuk indokolt, és szinesitik
az Ordt.

Azonban — szdmos kutatdsi eredmény
alapjdn ugy véljitkk — a hagyomdnyos
technikdk, még ha tébben elavultnak is
vélik, sosem mennek ki a divatbdl, és ez
nem véletlen. A szakirodalom alapjén
a kézirds oktatdsban betoltott szerepe
jelent8s. Nagymértékben hozzdjirul
a kognitiv folyamatok fejlédéséhez, igy
szoros kapcsolatot mutat a tanulmdnyi
teljesitménnyel. Kutatdsok aldtdmasztjdk,
hogy a j6 finommotorikai készségekkel
rendelkezd tanuldk akadémiailag ered-
ményesebbnek bizonyultak, mint a fej-
letlenebb finommotorikdval rendelkezé
tdrsaik. Emellett a nagy agyi aktivitds
akkor is megjelenik, amikor gondolatain-
kat konstrudljuk meg annak érdekében,

hatékonysdgit. Kiemel-
hetd, hogy otthoni munka sordn kedvezd
az online tesztmegoldds, hiszen a didk
legtobb esetben azonnal értesiil vélaszd-
nak helyességérdl, és a tandr is ldtja, hogy
ki hogy halad. Ugyanakkor a vizsgilat
sordn tobb elényt nem tudtunk kiemelni.
A hagyomdnyos és a digitdlis médszerek
megitélése kdzott nem mutatkozote kiils-
ndsebb eltérés. Egyik megolddsi méd sem
bizonyult kiilondsen motivdlénak. Emli-
tésre mélt6 viszont, hogy a 13 éves didkok
tobbsége ugy véli, hogy a papiralapu fel-
adatmegoldds eredményesebb lehet, mint
a digitdlis. Igényiik ugyan érezhet8en van
a digitdlis eszkdzok tandrai haszndlatdra
is, viszont az 8 meggy6z8déseik alapjdn is
a legeredményesebbek hagyomdnyos titon
lehetiink. A hatékonysdgot aldtdmasztja
tovabbd a vizsgdlat eredménye is, amely
szerint a digitdlisan szerzett tudds raked-
rozédsa hosszi tdvon szignifikdns romldst
mutat a hagyomdnyos, papiralapti méd-
szerekkel szerzett tuddshoz képest. Tanu-
16ink mélyebb, alaposabb tuddsra tettek
szert hagyomdnyos tanuléi kornyezetben,
hagyomdnyos tanuldsi médszereket
alkalmazva. Az effektiv, min8ségi tanulds
fogalma esetiikben mdig is a hagyomd-
nyossal pdrosul.
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